
 

 

ABSTRAK 

 

Prahastika Marcelen  “Pola Perkembangan Fisik, Psikis dan Spiritual pada 

Anak 

   (Studi kasus di  RW05 Palasari Cibiru Bandung)”.  

Dalam kesehariannya, anak pasti tidak akan terlepas dari pola 

perkembangan yang terus berlangsung disetiap waktunya. Namun banyak dari 

para orangtua tidak mengetahui pola dasar dari perkembangan anaknya, terlebih 

lagi mengenai penyebab perkembangan serta metode pengoptimalan fungsi-fungsi 

yang ada pada anak. Sejalan dengan permasalahan tersebut, maka penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui pola umum yang terjadi pada anak serta penyebab 

dan metode pengoptimalan fungsi (berupa fisik, psikis dan spiritual). 

Penelitian ini bertolak dari sebuah asumsi bahwa anak berkembang sesuai 

pola perkembangan yang mengalami proses perlambatan, loncatan hingga 

percepatan. Yang mana pola tersebut tidak serta merta terjadi pada anak tanpa 

pengaruh, baik secara maupun eksternal. Untuk selanjutnya dirangsang dengan 

berbagai metode untuk mampu mengembangkan potensi dan fungsi yang terdapat 

pada diri anak. 

Penelitian ini dilaksanakan dengan menggunakan metode deskritif-analisis 

melalui teknik-teknik pengumpulan data berupa studi kepustakaan, observasi, 

wawancara, cross section, angket serta tes atau eksperimen. 



 

 

Hasil dari penelitian ini menunjukan bahwa pola perkembangan anak 

diwilayah tersebut mengitu pola umumnya hanya saja terjadi perlambatan, 

loncatan dan percepatan. 

 


