
 
 

xi 
 

DAFTAR ISI 

 

 

ABSTRAK .............................................................................................................. i 

PERSETUJUAN .................................................................................................... ii 

PENGESAHAN .................................................................................................... iii 

PERNYATAAN .................................................................................................... iv 

RIWAYAT HIDUP ................................................................................................ v 

KATA PENGANTAR ......................................................................................... vii 

DAFTAR ISI ......................................................................................................... xi 

DAFTAR TABEL .............................................................................................. xiii 

DAFTAR GAMBAR .......................................................................................... xiv 

DAFTAR LAMPIRAN ........................................................................................ xv 

BAB I  PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah ............................................................. 1 

B. Fokus Penelitian ......................................................................... 7 

C. Tujuan Penelitian ....................................................................... 8 

D. Manfaat Penelitian ..................................................................... 8 

E. Tinjauan Pustaka ........................................................................ 9 

F. Kerangka Pemikiran ................................................................. 15 

G. Langkah-Langkah Penelitian ................................................... 21 

BAB II KAJIAN PUSTAKA 

A. Pemberdayaan Masyarakat 

1. Pengertian Pemberdayaan Masyarakat .............................. 27 

2. Tujuan Pemberdayaan Masyarakat .................................... 35 

3. Tahap-Tahap Pemberdayaan Masyarakat .......................... 37 

4. Indikator dalam Pemberdayaan Masyarakat ...................... 41 

5. Macam-Macam Pemberdayaan Masyarakat ...................... 44 

 



 
 

xii 
 

B. Pengelolaan Sampah 

1. Pengertian Sampah ............................................................. 49 

2. Pengertian Pengelolaan Sampah ........................................ 50 

3. Sumber-sumber Sampah .................................................... 53 

4. Jenis-jenis Sampah ............................................................. 56 

C. Kesehatan Lingkungan 

1. Pengertian Kesehatan Lingkungan ..................................... 58 

2. Ruang Lingkup Kesehatan Lingkungan ............................. 59 

3. Tujuan Kesehatan Lingkungan .......................................... 62 

4. Standar Kesehatan Lingkungan yang Baik ........................ 63 

BAB III HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN 

A. Kondisi Objektif Lokasi Penelitian 

1. Sejarah Berdirinya Bank Sampah Wargi Manglayang ...... 67 

2. Visi dan Misi Bank Sampah Wargi Manglayang ............... 69 

3. Struktur Organisasi Bank Sampah Wargi Manglayang ..... 70 

4. Kegiatan Administrasi Bank Sampah Wargi Manglayang 71 

5. Kondisi Kesehatan Lingkungan Masyarakat Wargi 

Manglayang RW 06 ........................................................... 74 

B. Cara Pengelolaan Sampah yang dilakukan oleh Bank Sampah 

Wargi Manglayang ................................................................... 77 

C. Faktor Pendukung dan Faktor Penghambat dalam Pelaksanaan 

Pemberdayaan Masyarakat melalui Pengelolaan Sampah 

1. Faktor Pendukung .............................................................. 91 

2. Faktor Penghambat............................................................. 94 

D. Hasil Pemberdayaan Masyarakat melalui Pengelolaan Sampah 

dalam Meningkatkan Kesehatan Lingkungan .......................... 96 

BAB IV KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan ............................................................................ 102 

B. Saran ....................................................................................... 105 

DAFTAR PUSTAKA ......................................................................................... 106 

LAMPIRAN ........................................................................................................ 110 


