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ABSTRAK 

Muhammad Ferdian AS. Penerapan Metode Snowball Throwing Untuk 
Meningkatkan Hasil Belajar Kognitif Siswa pada Mata Pelajaran PAI (Penelitian 

Quasi Eksperimen di SMAN 2 Kota Sukabumi). 
Berdasarkan studi pendahuluan diperoleh keterangan bahwa guru PAI 

masih menerapkan metode konvensional. Hal ini diasumsikan sebagai faktor siswa 

merasa ada kejenuhan dalam belajar, dari kejenuhan siswa ini tentu hasil belajar 
yang diperoleh siswa pun menjadi kurang maksimal. Mengingat pentingnya hal 

tersebut, maka diperlukan metode pembelajaran yang dapat membuat siswa 
memiliki kesadaran dan semangat belajar. Peneliti mencoba menerapkan metode 
pembelajaran snowball throwing yang diasumsikan dapat membuat siswa lebih 

aktif dalam pembelajarannya sehingga dapat meningkatkan hasil belajar siswa. 
 Tujuan penelitian ini untuk mengetahui: 1) Penerapan metode snowball 

throwing dalam pembelajaran PAI pada siswa SMAN 2 Kota Sukabumi. 2) 
Terdapat perbedaan antara hasil belajar kognitif siswa yang menggunakan metode 
snowball throwing dan metode konvensional di SMAN 2 Kota Sukabumi. 

 Berdasarkan teori yang ada bahwa salah satu faktor yang mempengaruhi hasil 
belajar kognitif yaitu metode pembelajaran. Pada penelitian ini peneliti 

menggunakan metode pembelajaran snowball throwing pada mata pelajaran PAI 
yang diasumsikan dapat meningkatkan hasil belajar kognitif. Peneliti menggunakan 
metode pembelajaran ini karena guru mudah memonitor, kecenderungan belajar 

siswa menjadi lebih bermakna, lebih berorientasi pada keaktifan dan membantu 
meningkatkan minat dan hasil belajar. 

 Langkah-langkah penelitian ini adalah: 1) Pendekatan kuantitatif dengan 
menggunakan metode quasi eksperimen dengan desain Nonequivalent Control 
Group Design. 2) Responden 47 orang siswa Kelas XI MIPA 1 SMAN 2 Kota 

Sukabumi. 3) Alat pengumpulan data: Observasi, tes, wawancara dan studi 
dokumentasi. 4) Analisis data kualitatif menggunakan pendekatan logika dan 

analisis data kuantitatif menggunakan pendekatan statistik. 
 Berdasarkan hasil analisis data dapat disimpulkan bahwa: 1) Penerapan 
metode snowball throwing pada mata pelajaran pendidikan agama islam di Kelas 

XI MIPA 1 SMAN 2 Kota Sukabumi berdasarkan dua kali lembar observasi guru 
dan siswa mendapatkan kenaikan persentase, pada lembar observasi guru yang 

awalnya 83% menjadi 87% dengan rata-rata hasil observasi guru 85% dengan 
kategori sangat baik dan lembar observasi siswa yang awalnya 77% menjadi 91% 
dengan rata-rata hasil observasi siswa 84% dengan kategori sangat baik. 2) 

Terdapat perbedaan hasil belajar kognitif siswa antara yang menggunakan metode 
snowball throwing dan metode konvensional di SMAN 2 kota sukabumi didapatkan 

nilai rata-rata pretest sebesar 78,40 untuk kelas eksperimen dengan kategori baik 
dan kelas kontrol sebesar 68,20 dengan kategori baik, sedangkan nilai rata-rata 
posttest sebesar 90,68 untuk kelas eksperimen dengan kategori sangat baik dan 

77,20 untuk kelas kontrol dengan kategori baik. 


