ABSTRAK

Faris Qawiyyan Kautsar (1151040087) Tahun 2022 : Pengaruh Muragabah Terhadap
Perilaku Seksual Remaja ( Studi Kasus Komunitas Musik Studio Simetry Gedebage
Bandung)

Perilaku seksual ini muncul dan timbul dari kebiasaan remaja yang mengikuti tren yang
ada, dimana remaja yang tidak memiliki pacar malah diolok-olok bahkan sampai pada
bullying, selain itu dari tontonan yang tidak layak dan tidak pas yang memicu dan memacu
seorang remaja untuk mencobanya atas dasar penasaran dan rasa gengsi yang ada
dilingkungannya. Masalah ini muncul dari seorang remaja mulai mengenal pacaran, setelah
itu remaja mengeksplore semua pengetahuannya yang telah mereka tau, bahkan tidak
sedikit para pasangan remaja tersebut melakukan perilaku seksual seperti berciuman, saling
meraba-raba, melakukan hubungan seksual bahkan sampai hamil dan sampai melakukan
aborsi. Dan semua itu salah satu faktor utama terjadinya perilaku seksual yakni kurang nya
pemahaman agama dan belum bisa menghadirkan eksistensi tuhan pada kehidupan.

Adapun tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahu bagaimana gambaran
pemahaman mahaman konsep muragabah, dan untuk mengetahui bagaimana gambaran
perilaku remaja, selain itu untuk mengetahui pengaruh dari muragabah terhadap perilaku
seksual remaja.

Seksualitas mencakup identitas, cinta, perhatian, perilaku seksual, orientasi seksual
dan lain-lain, Seksualitas memilik motif dalam diri manusia.seperti hasrat dan keinginan,
yang tumpang tindih dengan aspek-aspek lain kehidupan. Kurangnya nilai-nilai agama ini
yang menjadi salah satu pokok permasalahan yang sangat di sepelekan dimana kurang
kesadarannya terhadap sang pencipta tentang aturan-aturan, kewajiban, larangan, dan
batasan-batasan yang telah diatur dalam sebuah agama, tetapi apabila jika sudah
memahami bahwa tuhan itu sangat dekat, dan selalu mengawasi semua gerak-gerik
menusia maka semua orang tidak akan melakukan hal-hal menyimpang, kurangnya sikap
muragabah inilah yang menjadi pemicu terjadinya perilaku seksual yang terjadi disaat ini.

Adapun hipotesis dari penelitian ini untuk menguji apakah muragabah itu
berpengaruh atau tidak terhadap perilaku seksual. Dalam penelitian ini menggunakan
pendekatan kuantitatif dengan metode pre-eksperimen yakni dengan membuat eksperimen
pada satu kelompok dengan cara pemberian pre-test lalu pemberian treatmen dan diakhiri
dengan pemberian post-test, dengan memgunakan bantun dari aplikasi spss versi 25.

Bedasarkan dari hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat pengaruh yang
signifikan antara muragabah ( variabel x ) terhadap perilaku seksua ( variabel y ). Dari
hasil analisis menggunakan uji t menunjukkan nilai signifikansi 0,022 yang berarti kurang
dari taraf signifikansi yakni 0,05 ( 0,02 < 0,05 ) yang artinya bahwa ho diterima yang
menunjukkan bahwa adanya pengaruh yang signifikan, begitu juga dari uji independen
sampel t-test yang menunjukkan nilai signifikansi 0,04 < 0,05 yang menunjukkan bahwa
adanya perbedaan yang signifikan antara sebelum diberikan nya treatmen (pre-test) dan
juga setelah pemberian treatmen (post-test).
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