
 

 

ABSTRAK 

 

Fitri Halimatussa’adah, Pemanfaatan Pos Pembinaan Terpadu Oleh Lanjut 

Usia Di Kecamatan Ciomas Kabupaten Bogor Tahun 2014 Dan Faktor Yang 

Berhubungan 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor apa yang mempengaruhi 

pemanfaatan pos pembinaan terpadu lanjut usia di wilayah kerja puskesmas 

ciomas tahun 2014 dengan menggunakan metode deskriptif studi cross sectional 

dengan jumlah sampel sebesar 216 orang. Analisis data menggunakan Uji kai 

kuadrat.  

Hasil penelitian didapatkan pemanfaatan pos pembinaan terpadu lanjut 

usia di wilayah kerja puskesmas ciomas sangat rendah yaitu sebesar 23,6% 

dengan faktor-faktor yang berhubungan dengan rendahnya pemanfaatan pos 

pembinaan terpadu lanjut usia adalah pendidikan (P=0,01), pengetahuan 

(P=0,000), sikap (P=0,018), jarak dan transportasi (P=0,001), dukungan keluarga 

(P=0,000), peran petugas kesehatan (P=0,000), peran Kader (P=0,000), 

kebutuhann (P=0,000).  

Untuk meningkatkan pemanfaatan pos pembinaan terpadu lanjut usia 

maka perlu dibentuk pos pembinaan terpadu lanjut usia di setiap RW, perlunya 

advokasi ke aparat desa untuk penyediaan sarana prasarana dan pemberian reward 

kepada kader yang aktif, sosialisasi keberadaan pos pembinaan terpadu lanjut usia 

kepada kader, tokoh masyarakat, tokoh agama, lembaga swadaya masyarakat, 

PKK dan masyarakat, menambah kegiatan senam lansia, pengajian, keterampilan 

dan lain-lain di pos pembinaan terpadu lansia. 

 


