
 

1 
 

 الباب الأوّل

 مقدّمة

 خلفيّة البحثالفصل الأوّل: 

يب ديستطيع الأ. افكارهعن  الأديب الإنتاج الأدبّي وسيلة ليبدي كان
صار يقصّ ما يرى، و ما يشعر بو، و ما يحدث بو. عن طريق الإنتاج الأدبّي أن 

 تلُق ى. منو كلُّ وجهات نظر الأديب ون فيو  ز  مكانا يخُ الإنتاج الأدبّي ضمنا 

الدشكلة و من  في حياتو لا يتخلّص مدني الإنسان ىو لسلوق
يتابع ىذه كي صار ىذا الأمر فرصة للأديب  لات الّتي يرُغ ب عنها. امالاحت

يب على الاحتمالات في دالأحين يعثر لإنتاج الأدبّي. باها عبِّّ عنثّم يُ النّاحية 
 يختار الأديب منها ما من المحتمل أن يواجو  الإنسان .الحياة 

يعبِّ عنهما الأديب بإنتاجو الأدبّي لا يخلوان و الدشكلة اللّذان الصّراع 
، هما قوّة شخصيّة أحد يدكن أن تؤثرّ فيها القوّتانن كونهما شيئا نفسياّ. ع

يرثو ىي ما   شخصيّة أحدالقوّة الدّاخليّة الّتي تؤثرّ فيو داخليّة و قوّة خارجيّة. 
ما يندرج أمّا روحيّا، من أمثال الصّفة أو الطبّيعة. منذ ولادتو جسميّا كان أم 

 تحت القوّة الخارجيّة فهو تأثير البيئة و الدكان الّذي يسكنو.

يعلم و على القارئ أن  فلابد الإنتاج الأدبّي، ولاجل معرفة و فهم علي 
و الصّراع ىو أحد ما يحتوي عليو يفهم عدّة نواح في ىذا الإنتاج الأدبّي. 

تعبير عن كلّ نواحي الرّواية ىي الإنتاج الأدبّي، على سبيل الخصوص، الرّواية. 
ىذه تولّد من يتحتوي عليو، لا لزالة. حياة الإنسان و كان الصّراع شيئا 
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في الإنتاج  بطلفي تعيين دور تغيّر مسالك حياة أبطالذا. نهائيّا  الصّراعات
ىذا ليو القراّء. امّل في دور ىذا البطل كي يقُبّل يتأالأدبّي، على الأديب أن 

يجعل الصّراع النّفسيّ الّذي يحتوي عليو الإنتاج الأدبّي عاملا يسبّب تغيّر طبيعة 
 البطل.

قّف على وجود الصّراع فيها. رأى بعض خبِاء الأدب أنّ جودة الرّواية تتو 
و الصّراع الّذي حياة الإنسان. الدشاكل الكثيرة الّتي تواجو يأتي الصّراع نتيجة 

ىذا الصّراع يثير انتباه القراّء حين و الصّراع الراّئع و الدسرحيّ. ىيثير انتباه القراّء 
و الصّراع يحاكي الواقع، بل ىو واقع بعينو. يحسّون بأنّ ىذا الصّراع ليس شيئا 

في  اقعاو التّضادّ الجسديّ، بل بإمكانو أن يكون الواقع لا يقتضي أنوّ يتمثّل في 
التّخاصم، و التّشاجر، حتّّ يقتصر على لذا، فالصّراع في الرّواية لا النّفس. 

من السّيّء، و الصّواب من الخطأ، و  البورةقد يتمثّل الصّراع في تدييز  بلالقتل.
و الإنسان عندما يعيش حياتو كثيرا ما تواجهو الدناسب من غير الدناسب. 

 .يةطبيعة شخصعلي تغيّر تتأثر الدشاكل الكثيرة. 

. قال النّفسيّ  علي نبحث في ناحيتومعرفة سبب ىذا التّغيّر، علينا أن 
من إنّ الشّخصيّة  "Psikologi Kepribadian"في كتابو  )36 6002( ألويسول

ضمن ميدان علم النّفس3 و ىي دراسة لسلوك الإنسان، و فكره، و عاطفتو، و 
يتّضح من ىذا الأمر مستخدمة النّظام، و الدنهج، و الدنطقيّة النّفسيّة.  نشاطو

أنّ القيمة النّفسيّة الّتي يحتوي عليها الإنتاج الأدبّي ىي طريقة يُكش ف بها عن 
ينبغي حياة البطل في القصّة، سواء أكانت مباشرة أم غير مباشرة.  نواحي

عل للإنتاج الأدبّي أن يحتوي على القيمة النّفسيّة لأنّ عدم القيمة النّفسيّة يج



 

3 
 

تهتمّ الكاتبة بناء على ذلك،  عديم القيمة. و لشلّا،جامدا، و الإنتاج الأدبّي 
 رواية العائدة.بالقيام بالبحث في الصّراع النّفسيّ في 

يدكن أن ينُظ ر إليو من ناحية  علي الرواية  و تحليل الصّراع النّفسيّ 
و التّحليل النّفسيّ الّذي ىو فرع من علم النّفس الأديب و من ناحية القارئ. 

و رائد التّحليل يقول بوجود الدّافع اللّاواعيّ الّذي يؤثرّ في سلوك الإنسان. 
كان أعظم منحة فرويد في نظريةّ الشّخصيّة ىو  النّفسيّ ىو سيغموند فرويد.

استكشافو للعالم اللّاواعيّ و اعتقاده أنّ الإنسان تدفعو الدّوافع الرئّيسيّة الّتي لم 
صارت نظريةّ التّحليل النّفسيّ أكمل نظرياّت يشعر بو أو لم يشعر بو بعد. 

 Das(تقول نظريةّ فرويد إنّ لحياة النّفس ثلاث مراحل، و ىي الذو الشّخصيّة. 

Es( و الأنا ،)Das Ich( و الأنا الأعلى ،)Das Ueber Ich(. 

اشتركت ىذه الرّواية رواية العائدة لسلام أحمد إدريسو ىي رواية خالدة. 
نالت ىذه الرّواية الّتي عقدتها رابطة الأدب الإسلاميّ العالديّة. و  الدسابقةفي 

و الطبّعة الأصيلة من ىذه الرّواية نُشّرت باللّغة العربيّة ثّم ترُجمت الجائزة الثاّنية. 
و ىذه الرّواية الّتي ألفّها سلام أحمد إدريسو . 6002إلى اللّغة الإندونيسيّة سنة 

البحث فيها لأنّ ىذه الرّواية تحتوي على كثير من ب الاىتمام جذّابة و تثير
  الأسرة الّتي تتحدّث ىذه الرّواية عن قصّةلصّراعات في الأبطال في حبكتها. ا

في أرض الدغرب الجميلة. بعضهم ببعض في الصّراعات  يتعلّق كان أفرادىا
الّتي تعُير  غير الدتوقعّة بالإضافة إلى ذلك، إنّ ىذه الرّواية تُحضّر القصّة الغراميّة

الحبّ الغامض الّذي يحدث في ىذه و  آخرىا.انتباه القراّء من أوّل صفحة إلى 
و ليس الحبّ ىو شيئ تجريديّ و غير متوقّع. قوّة جاذبيّة متغلّبة. الرّواية صار 
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يدكن أن يتحوّل الحبّ إلى البغض، و بين الحبّ و البغض إلّا حاجز رقيق. 
د و ىذا الأمر ىو الّذي صار مدار الصّراع في رواية العائدة لسلام أحمبالعكس. 
النّفسيّة  همأو نواحي الأبطال يب في التّعبير عن سلوكدطريقة الأ كونإدريسو. ت

قوّة جاذبيّة رائعة و تجعل راوية العائدة لسلام أحمد إدريسو ىذه في ىذه الرّواية 
الرّوايات الّتي عقدتها رابطة الأدب الإسلاميّ  مسابقةنالت الجائزة الثاّنية في 

 العالديّة.

ة الصّراع النّفسيّ عند ، فترغب الكاتبة في معرفهسبق ذكر بناء على ما 
و البحث فيو في رواية العائدة لسلام أحمد إدريسو الّتي يسيطر عليها ربا  ةبطال

 الذو، و الأنا، و الأنا الأعلى.

 الفصل الثاّني: تحديد البحث

الرسالة كما علي النتيجة الجيدة و الدقبولة تركز الكاتبة منها في ىذه ولحوصول 
 3يلي

وُّ  كيف الصّراع النّفسيّ الّذي يتعلّق.١ عند صفة البطل في رواية العائدة باّلذه
 لسلام أحمد إدريسو؟

عند صفة البطل في رواية العائدة  باّلأه ن اصّراع النّفسيّ الّذي يتعلّق كيف ال. ٢
 لسلام أحمد إدريسو؟

عند صفة البطل في رواية باّلأه ن ا الأه عهل ى صّراع النّفسيّ الّذي يتعلّق كيف ال. ٣
 العائدة لسلام أحمد إدريسو؟
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 الفصل الثاّلث: أغراض البحث

بناء على الدسائل الدطروحة في تحديد البحث، فأغراض ىذا البحث ىي 
 ما يلي3

وصف الصّراع النّفسيّ الّذي يتعلّق بالذو عند صفة البطل في رواية العائدة . ١
 دريسو.لسلام أحمد إ

وصف الصّراع النّفسيّ الّذي يتعلّق بالأنا عند صفة البطل في رواية العائدة . ٢
 لسلام أحمد إدريسو.

وصف الصّراع النّفسيّ الّذي يتعلّق بالأنا الأعلى عند صفة البطل في رواية . ٣
 العائدة لسلام أحمد إدريسو.

 الفصل الرّابع: فوائد البحث

فيُرجى من ىذا البحث، على لى أغراض البحث السّابقة، ع اعتمادا
 الأقلّ، فائدتان، هما3

تعين الدفاىيم أو النّظرياّت الّتي الفوائد النّظريةّ، يرُجى من ىذا البحث إثراء . ١
على تطوّر علم الأدب، على سبيل الخصوص، ما يتعلّق منو بالنّواحي 

 النّفسيّة في الإنتاج الأدبّي.

ي حياتهم معاللج فائدةالفوائد العمليّة، يرُجى من ىذا البحث أن يقدّم . ٢
لعلّ ىذا اليوميّة، على سبيل الخصوص، ما يتعلّق منها بالإنتاج الأدبّي. 

 فهم  شخصيّة البطل في الإنتاج الأدبّي. ىمعاجللالبحث يسهّل 
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 الفصل الخامس: الدّراسة السّابقة

ىناك بحوث ذات تشابو بهذا البحث. بعد البحث مواراجع في الكتابة  
. كان بحثها بعنوان "الصّراع عند البطل )UNS ،6002مارغاريتا إيفي يوليانا (
تدلّ كان لريدي سيلادو3 دراسة الأدب النّفسيّ". -باو-الرئّيسيّ في رواية تشا

الصّراع الّذي وقع على البطل الرئّيسيّ في ىذه الرّواية نتائج ىذا البحث على أنّ 
على وجود الاختلاف أو يؤثرّ في سلوكو و تصرّفاتو في سبيل سدّ الحوائج، و 
حتّّ يؤثرّ في سلوك المجتمع سوء التّفاىم، و وجود الذدف الّذي يتنازعو الطرّفان 

 و تصرّفاتهم تأثيرا يتمثّل في التّصرّفات الدنحرفة عن الدعايير السّائدة في المجتمع.

و كان بحثها ). UMS ،6002ايانتي (ىناك بحث آخر قامت بو تري ويج
 Tuhan Izinkan Aku'بعنوان "الصّراع النّفسيّ عند البطل الرئّيسيّ في رواية 

Menjadi Pelacur'  (ربّ اسمح لي بأن أكون عاىرة) لمحي الدّين م. دحلان3 دراسة
وقع الصّراع ) ١(الأشياء التّالية ائج ىذا البحث على تتدلّ ن. "الأدب النّفسيّ 

سميّة الأساسيّة و ىي كيراني نتيجة عدم سدّ الحوائج الجالنّفسيّ على نّداهه  
وقع الصّراع النّفسيّ على نّداهه   )٢(الطعّام،  والحوائج إلى الدلبس، و الجنس، 

كيراني نتيجة عدم سدّ الحاجة إلى الأمن حيث إنّها تشعر دائما بالخوف و كأنّها 
داهه كيراني نتيجة عدم سدّ وقع الصّراع النّفسيّ على نّ  )٣(في الظرّوف الدهدّدة، 

إلى الحبّ و الامتلاك حيث لم تحصل على الحبّ و الامتلاك من قّب ل  الحاجة
وقع الصّراع النّفسيّ على نّداهه كيراني نتيجة  )٤(مركز الجماعة و دار الرّحيم، 

لم تحصل على التّقدير على مكافحتها و التّقدير حيث إنّها الحاجة عدم سدّ 
وقع الصّراع  )٥(إسهاماتها لدركز الجماعة و فقدان بكارتها على يد دار الرّحيم، 
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حيث إنّها لم عرض النّفس النّفسيّ على نّداهه كيراني نتيجة عدم سدّ الحاجة إلى 
 العلميّ و وقع عليها التّخلّف في تشجيع النّفس. قتناعتحصل على الا

). و كان UMS ،6002ىناك بحث آخر قامت بو أستن نوغراىيني (
لنانينج فرانوتو3 دراسة الصّراع النّفسيّ عند بطلة زازا في رواية أزاليا بحثها بعنوان "

الصّراع الّذي وقع على البطلة ذا البحث على ىتدلّ نتائج . "الأدب النّفسيّ 
عليها أن تختار بين الاختيارين الكبيرين، حبّها و  الرئّيسيّة، زازا، حيث إنّ 

أو مواجهة الواقع الدوجّع حيث إنّ زوجها تزوّج بمرأة أخرى استقامتها لزوجها، 
 زازا حتّّ يترتّب على ىذا الأمر صراعات نفسيّة في نفسها.دون أن تعرف 

). 6002(آيات الحبّ)" بحثت فيها تريسناواتي ( Ayat-Ayat Cintaرواية "
 ن وقعا على البطليترتكز ىذه الباحثة على الصّراع الحرّ و الصّراع الدقيّد اللّذ

 في الرّواية. الرئّيسيّ 

في لرموعة ة إبراز الصّراع ) فبحثت في طريق6002أمّا ستي عائشة (
". ترتكز Dari Seberang Perbatasan dan Cerita-Cerita Lainnya"القصص القصيرة 
 طريقة إبراز الصّراع الّذي يؤثرّ فيو العامل الخارجيّ و الدّاخليّ. ىذه الباحثة على 

ىذا البحث "الصّراع البحوث السابقة ذكره فيؤكد3 باصالة  بناء على 
 .مضمونة "البطل في رواية العائدة لسلام أحمد إدريسوالنّفسيّ عند 
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 الفصل السّادس: أساس التّفكير

يهدف ىذا البحث إلى معرفة الصّراع النّفسيّ عند البطل في رواية العائدة 
و ىي أ. الصّراع  فيستخدم ىذا البحث عدّة نظرياّت، لسلام أحمد إدريسو.

 النّفسيّ عند البطل؛ ب. الأدب النّفسيّ.

 الصّراع النّفسيّ عند البطل. ١

تتكوّن القصّة، قصيرة (قصّة قصيرة) كانت أم طويلة (رواية) من عدّة 
في القصّة. تتولّد من ىذه الحادثة كثيرا الأبطال بمكانها و تتعلّق الحادثة حوادث. 
إذا  وقع على الأبطال في القصّة شيئ مرغوب عنو الصّراع بأنوّ يُ ع رَّف ما صراع. 

لذؤلاء الأبطال خيرة فلا يريدون أن يحدث ىذا الصّراع على ىؤلاء كان 
كما نقل عنهما رأى ويرين و ويليك   ).362 2226ميريديث & فيتزجرالد، (

الصّراع ىو شيئ مسرحيّ ينبني على أنّ  )3222 6022( برىان نورغيانتورو
 التّعارض بين القوّتين الدتساويتين و يدلّ على الفعل و ردّ الفعل.

 ) الصّراع إلى ثلاثة أقسام، و ىي32213 6002قسّم كراف (

الصّراع الّذي قام بو البطل أو الإنسان فرادى ، و ىو طبّيعةالصّراع مع ال .أ 
 .بعينها أو جماعةً للتّعارض مع قوّة الطبّيعة الّتي تهدّد حياة الإنسان

، و ىو الصّراع الّذي قام (الصّراع الجسميّ) الصّراع بين الإنسان .ب 
بو الإنسان للتّعارض مع غيره. و ينطبق تحتو أيضا الصّراع الّذي وقع بين 

 أحد مع الجماعة الدسيطرة، و الجماعة مع الجماعة الأخرى.
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الصّراع النّفسيّ، و ىو الصّراع الفرديّ الّذي يتعارض مع نفسو. في ىذا  .ج 
راع النّفسيّ، تواجو الفرد  القوى الّتي تتعارض مع ضميره، مثل الصّ 

 الشّجاعة تواجو الكرم، و غير ذلك.

صراع سمَّى الصّراع النّفسيّ أيضا صراعا داخليّا. و الصّراع الدّاخليّ ىو يُ 
يرتكز ىذا البحث . أو صراع سيكولوجيّ  وقع في القلب، و ىو صراع باطنيّ 

لى الصّراع النّفسيّ الّذي وقع على البطل في رواية عالّذي تقوم بو الكاتبة 
 لذا، فترتكز الكاتبة أكثر على بيان الصّراع النّفسيّ عند البطل.العائدة. 

و الدشاكل الدختلفة ىي إنوّ من القدر أن تحيط الدشاكل بحياة الإنسان. 
الصّراع (الدشكلة) ىو قوّة جاذبيّة في القصّة لأنّ الّتي يترتّب عليها صراع. 

بحبّ  لديهم تُحضّر الشّعورتثير عاطفة القراّء و الدشاكل الدوجودة في القصّة 
الأبطال من التّعرّف على تبتدئ القصّة في الأصل الاستطلاع لنهاية القصّة. 

ة و ينتهي إلى القمّ ىذا التّنازع إلى  يؤدّيعن طريق الحوارات و التّنازعات. ثّم 
 الانفراج من ىذه الحادثة.

الصّراعات الدوجودة فيها، على سبيل القوّة الجاذبيّة في القصّة تتعلّق ب
ذكُر في الخصوص، الصّراعات الّتي وقعت بين البطل الرئّيسيّ مع نفسو. 

"Kamus Besar Bahasa Indonesia" )6002 3212 أنّ الصّراع النّفسيّ ىو (
الصّراع الّذي يسبّبو الفكران أو أكثر أو الإرادات الّتي يتعارض بعضها مع بعض 

قال نورغيانتورو في السّيطرة على النّفس حتّّ يؤثرّ كلّ ذلك في السّلوك. 
الصّراع الّذي وقع إنّ الصّراع الدّاخليّ أو الصّراع النّفسيّ ىو  )3262 6002(

مشكلة و ىو مع نفسو. بين الإنسان القصّة أو نفسو. فهو صراع  قلب بطلفي 
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التّعارض بين على سبيل الدثال، وقع ىذا الصّراع نتيجة داخليّة عند الإنسان. 
الإرادتين، و الاعتقادين، و الاختيارين الدختلفين، و الرّجاءات، و غير ذلك من 

 الدشاكل.

في الإنتاج دراسة سلوك البطل الصّراع النّفسيّ في الأدب ىو طريقة 
ظروف البطل النّفسيّة في عن طريق النّواحي النّفسيّة، يدرس القراّء الأدبّي. 

الصّراع النّفسيّ في الأدب يدكّننا و النّظر إلى الإنتاج الأدبّي من الإنتاج الأدبّي. 
النّفسيّة كتابتو للإنتاج الأدبّي. و ظروف الأبطال حالة الأديب أثناء   أن نرىمن 

ديب النّفسيّة، و موقفو، و نفهم ناحية الأ أن تدكّننا من تي يعرضها الأديبالّ 
و وجهة نظره. و ىي تسهّل لنا العثور على الدعاني الدستورة تحت  حياتو،

 مؤلفّاتهم.

 الأدب النّفسيّ . ٢

تراعي النّواحي النّفسيّة و تتعلّق بنواحي الأدب النّفسيّ ىو دراسة 
علم النّفس ىو علم يبحث ) إنّ 32 6002قال أحمدي (الإنسان الباطنيّة. 

(في والغيتو، في لستلف أعراضو، و عمليتّو، و خلفيّتو. و قال برانكا في النّفس، 
) إنّ علم النّفس ىو علم يبحث في السّلوك، و ىو ىنا ما يتعلّق 31 2222
 الإنسان.بسلوك 

يحتوي  "ع ر ضا نفسيّا، إنّ الأدب باعتباره "هبالإضافة إلى ما سبق ذكر 
الإنتاج الأدبّي بإمكانو أن يدُر س  على الظّواىر الّتي تظهر على تصرّفات أبطالو. 

غير مباشرة و علاقة  باستخدام دراسة علم النّفس لأنّ بين الأدب و علم النّفس
ىذه العلاقة توجد لأنّ كلّا من الدراد بالعلاقة غير الدباشرة أنّ  .علاقة وظيفيّة
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 س ينطلق من منطلق واحد، و ىو ناحية الإنسان النّفسيّة.فالأدب و علم النّ 
الحصول  ن منكّ يتمكلّ منهما   فإنّ كلّا من الأديب و عالم علم النّفس بشر.

ة ىذا الفهم يعبَِّ عنو و نتيجعلى الفهم الأعمق لضو ناحية الإنسان النّفسيّة. 
أنّ الأديب  الفرق بينهماو عليو بعض العمليّات بالإنتاج الأدبّي.  بعد أن وقع

يعبِّّ عنو بالإنتاج الأدبّي و أنّ عالم علم النّفس يعُبِّّ عنو بنظرياّت علم النّفس 
و بين الأدب و علم النّفس علاقة وظيفيّة، و ىي أنّ كلّا منهما  وفق مهارتو.

نّ الأعراض أ و الفرق بينهما وسيلة في دراسة ناحية الإنسان النّفسيّة.صار 
النّفسيّة الدوجودة في الإنتاج الأدبّي ىي الأعراض النّفسيّة للإنسان الخيالّي. أمّا 

3 2220فهي للإنسان الواقعيّ. (أمين الدّين،  الأعراض النّفسيّة في علم النّفس
22( 

دراسة سلوك البطل في الإنتاج الأدبّي. طريقة  في الأدب ىو علم النّفس
حالة البطل النّفسيّة في ذلك الإنتاج ، يتمكّن القارئ من متابعة علمال ذابه

لتّصرّفات روحيّة تجريديةّ تكون لزركّا و مدبرّا لالنّفس ىو قوّة حيويةّ الأدبّي. 
نتيجة تصرّف باعتباره و التّصرّف الفرديّ ىو الفرديةّ من الإنسان و الحيوان. 

عن عمليّة التّعلّم الّتي يدكن وقوعها في الحالة الجسميّة، و الرّوحيّة، و 
 الاجتماعيّة، و البيئيّة.

روتش ىيلغارد، و ىناك بعض روّاد علم النّفس من أمثال فرويد، و 
إسهامات كثيرة في اكتشاف أسرار سلوك الإنسان بنظرياّت علم يسهمون ب

يتكلّم مباشرة عن عمليّة اختراع الفنّ نتيجة  و لكنّ فرويد ىو الّذيالنّفس. 
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ضغط الدشاكل و تراكمها في العالم اللّاواعيّ الّذي يُ ع بِّّ عنو باختراع الإنتاج 
 الأدبّي.

و قضيّة الشّخصيّة ىي قضيّة كيفيّة بناء صفات الأبطال و تطويرىا في 
أو الوصف ) إنّ 322 6002الإنتاج الأدبّي. قال جليل و إلدوستيان (

و عبِ صفاتو، و مواقفو، و تصرّفاتو في القصّة.  الشّخصيّة ىو رسم بطل القصّة
يدكن أن تتغيّر صفتُو جسميّة كانت الإنسان الّذي صار بطلا في القصّة الخياليّة 

في سبيل البحث في النّواحي النّفسيّة أو الصّراع النّفسيّ عند البطل في أم عقليّة. 
أصول نظريةّ فرويد في إدريسو أخذت الباحثة  رواية العائدة لسلام أحمد

دراسة الشّخصيّة سيغموند فرويد في ىذه النّظريةّ يُكثّر من الشّخصيّة. ىذا لأنّ 
، و الأنا )das ich( ، و الأنا)das es(الّتي تتكوّن من ثلاثة نظامات، و ىي الذو 

 .)das ueber ich(الأعلى 

مفاىيم فرويد السّابقة في لرال علم النّفس تُسمّى التّحليل النّفسيّ. و 
في ىذه اللّاواعيّة كما عمليّة نفسيّة في لاواعيّة الإنسان. ىو يركّز دراستو على 

، و ىي غريزة لعب دورا في نفس الإنسانالّتي تالحياة  غريزةتطوّر ترآه فرويد 
كلّ ما يقوم بو إنّ   تطوّر التّحليل النّفسيّ و في السّنوات الأوائل من جنسيّة. 

) 3262 6002متولّدا من ىذا الدّافع. رأى فرويد (سوريابراتا، الإنسان يعُتبِ  
 أنّ مكوّن الشّخصيّة يتكوّن من ثلاثة النّظامات، و ىي3

 ، و ىو ناحية بيولوجيّة.)das es(الذو  .أ 
 ، و ىو ناحية نفسيّة.)das ich(الأنا ب.       
 ، و ىو ناحية اجتماعيّة.)das ueber ich(الأنا الأعلى ج.       
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سلوك الإنسان في الأصل ىو نتيجة بناء على رأي فرويد السّابق، فإنّ 
نا الأعلى، الّتي تعامل مكوّنات شخصيّة الإنسان، و ىي الذو، و الأنا، و الأ

و يعمل . و من النّادر أن تنفصل إحداىا عن الأخرى أابعضيتعاون بعضها 
لذا، إذا كانت ىذه ها في الوظيفة و الدّور. كلّ من  اختلافوحده بالرّغم من 

النّواحي الثّلاث لا يدبرّ بعضها بعضا أو لا يتوازن كلّ منها فيترتّب على ىذا 
 الأمر الخلل النّفسيّ في ىذا الشّخص.

فكلّ من ىذه النّواحي الثّلاث، و ىي الذو، و الأنا، و الأنا الأعلى، 
و أصول نظريةّ فرويد في الشّخصيّة يدكن يعيّن حقيقة الشّخص و حالتو. 

 تلخيصها في مكوّنات الشّخصيّة الّتي تتكوّن من ثلاث نواح، و ىي3

 (Das Es)الهو  . أ

ىذه . "the id"في اللّغة الإلصليزيةّ يقابلو مصطلح  )das es(مصطلح الذو 
النّاحية ىي النّاحية البيولوجيّة و ىي نظام أصليّ في الشّخصيّة. من ىذه 

لأنّ الذو ىو  قال فرويد إنّها واقع نفسيّ حقيقيّ . ريانأخ احيتانالنّاحية تتولّد ن
. لعالم الدوضوعيّ و ليس لو علاقة مباشرة با عالم باطنّي أو ذاتّي عند الإنسان

(العناصر البيولوجيّة) و  يحتوي الذو على الأشياء الّتي يرثها الإنسان منذ ولادتو
و الأنا الأعلى ) das ich("لسزن" للقوّة النّفسيّة الّتي تحرّك الأنا ز. و الذو ىو الغرائ

)das ueber ich(.  القوّة النّفسيّة في الذو بإمكانها أن ترتفع بسبب مثيرات، خارجيّة
التّوترّ. و ىذا يسبّب و إذا ترتفع ىذه القوّة فيترتّب عليها كانت أم داخليّة. 

فإذا ترتفع القوّة الّتي تدلّ على وجود تجربة مكروىة لا يسكت عنها الذو. لذا، 
فالعمدة في من أجل إزالة ىذه التّجربة الدكروىة. تخفيضها يبادر الذو إلى التّوترّ ف
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يُطلّق التّجربة الدكروىة و الحصول على الدتعة. توظيف الذو ىي إبعاد النّفس عن 
" أو "مبدأ الاستمتاع" (سوريابراتا، مبدأ الدتعة"فرويد على ىذه العمدة مصطلح 

ى الدتعة،  في سبيل إزالة تلك التّجربة الدكروىة و الحصول عل. )3262 6001
 كان للهو طريقتان، هما3

طرف العين، الفعل الدنعكس أو الاستجابات الآليّة، مثل العطس، و  . أ
 و غيرهما.

 العمليّة الأوّليّة، مثل أنّ الجائع يتخيّل الطعّام. . ب

تلك الطرّيقة لا تفي بحاجة. فإنّ الجائع لا يشبع و لكن، من الواضح أنّ 
نظام آخر  إلى حاجة (و ىذا من الدسلَّمات)لذا، ىناك بمجرّد تخيّل الطعّام. 

 .)das ich( يوُصل الشّخص بالعالم الدوضوعيّ. و ىذا النّظام ىو الأنا

 (Das Ich)الأنا ب.

ىذه  ."the ego"في اللّغة الإلصليزيةّ يقابلو مصطلح  )das ich(مصطلح الأنا 
حاجة الفرد إلى النّاحية ىي النّاحية النّفسيّة من الشّخصيّة و ىي تبِز نتيجة 

الأكل لإزالة التّوترّ الّذي يوجد فالجائع يحتاج إلى الاتّصال الجيّد بالعالم الواقعيّ. 
خياليّة الطعّام و واقعيّة لا بدّ لو من أن يفرّق بين ىذا يعني أنّ الفرد في نفسو. 

الذو لا يعرف إلّا ىنا يتّضح فرق أساسيّ بين الذو و الأنا، و ىو أنّ الطعّام. 
ما ىو موجود في العالم عالدا ذاتيّا (عالدا باطنيّا) و أنّ الأنا يستطيع أن يفرّق بين 

 الباطنّي و ما ىو موجود في العالم الخارجيّ (العالم الدوضوعيّ أو العالم الواقعيّ).
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" ةمبدأ الحقيقيّ ة" أو "مبدأ الواقعيّ "و الأنا حين يقوم بوظيفتو يعتمد على 
ىو البحث عن  ةمبدأ الواقعيّ و الذدف من يستجيب بالعمليّة الثاّنويةّ. و 

و ىذه داخل الفرد. تخفيض التّوترّ النّاتج عن الدوضوع الدناسب (الدوافق) ل
. باستخدام ىذه العمليّة الثاّنويةّ، العمليّة الثاّنويةّ ىي عمليّة التّفكير الواقعيّ 

لصاح لدعرفة (عادة يكون بالتّصرّف) ىا لسدّ الحاجة و اختبار يضع الأنا خطةّ 
يأكل، ثّم يذىب إلى يخطّط الجائع أين على سبيل الدثال، الخطةّ أو عدمو. 

و ىذا التّصرّف أو لا. لدعرفة ىل تنجح الخطةّ (تناسب الواقع) الدكان الدقصود 
 .)reality testing( اختبار الواقعيُسمّى 

 (Das Ueber Ich)الأنا الأعلى ج. 

نائب عن القيم . و ىو الأنا الأعلى ىو ناحية اجتماعيّة من الشّخصيّة
الّتي يعلّمونهم إياّىا بصيغ  لأبنائهم وفق ما يفسّره الآباءو آمال المجتمع  التّقليديةّ

. لذا، فإنّ الأنا الأعلى يدكن أن الأنا الأعلى ىو كمال الدتعة. الأوامر و النّواىي
صواب شيئ و وظيفتو الأساسيّة ىي تعيين يعُتبِ  ناحية أخلاقيّة من الشّخصيّة. 

أو خطأه، و جدارتو أو عدم جدارتو، و أخلافيّتو أو عدم أخلاقيّتو. لذا، فإنّ 
يحتوي الأنا الأعلى على شيئين، هما الشّخصيّة تتصرّف وفق معايير المجتمع. 

"consientia"  و"ich ideal."  يقضي"consientia"  على أحد بالشّعور بالذّنب. أمّا
"ich ideal"  كان بعد تكوين الأنا الأعلى  يكافئ أحدا بالافتخار بالنّفس. فهو

تدبير السّلوك الّذي كان قام بو الآباء تحوّل إلى الفرد نفسو، و الأخلاقيّة الّتي  
 كانت غير مستقلّة صارت مستقلّة.
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الخلاصة لشاّ سبق ذكره ىي أنّ الذو، و الأنا، و الأنا الأعلى نواح لازمة 
بالرّغم من ىذه النّواحي الثّلاث يتّصل بعضها ببعض الوجود في كلّ الأفراد. 

إذا كانت ىذه النّواحي الثّلاث لا يدبرّ اختلاف كلّ منها في الوظيفة و الدّور. 
ب على ىذا الأمر الخلل النّفسيّ في بعضها بعضا أو لا يتوازن كلّ منها فيترتّ 

فكلّ من ىذه النّواحي الثّلاث، و ىي الذو، و الأنا، و الأنا الأعلى، ىذا الفرد. 
 يعيّن حقيقة الشّخص و حالتو و يعكس صفتو و طبيعتو.

 ربا ةالصّراع النّفسيّ عند بطال

 

  الأدب النّفسيّ 

 

 التّحليل النّفسيّ 

 

Sigmund Freud 
 

 الأنا الأعلى الأنا الهو 
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 السّابع: خطوات البحثالفصل 

 المنهج. ١

 الدنهج ىودّد منهج البحث. يجب على الكاتبة كلّما تقوم بالبحث أن تح
صول على الأغراض في القيام بنشاط في سبيل الحطريقة العمل الّتي لذا نظام 

عنوان البحث و الدوضوع و الدنهج الدستخدم لا بدّ من أن يناسب الدعيّنة. 
 الدبحوث فيو.

منهج البحث الّذي يُستخدم في البحث في رواية العائدة لسلام أحمد 
الدنهج الوصفيّ ىو عن طريق الدّراسة الدكتبيّة.  ىو الدنهج الوصفيّ  إدريسو

و ىو باستخدام الدّراسة مضمون الرّواية. البيانات أو يصوّر يصف الدنهج الّذي 
و نتائج ، و الأمانة، أو الفكرة الّتي كتبها الأديب. ى فهم الدضمونترتكز علالّتي 

الحصول  تّ الّتي و نتائج البحث  .البيانات عيينالبحث تُكت ب على شكل ت
لقى وفق الواقع الحقيقيّ بطريقة وضَّح دقيقا و تُ من البحث الّذي تُ عليها 

 وصفها.

 مصدر البيانات. ٢

مصدر البيانات الأوّلّي في ىذا البحث ىو رواية العائدة و رواية ترُجمت 
استكمال نتائج البحث في رواية في سبيل  ".Ruba dan Husam"منها بعنوان 

الكتب الدقرّرة، و  مصدر البيانات الثاّنويّ و ىوالعائدة، تستخدم الكاتبة 
الشّخصيّة، و عدّة ب تتعلّقالّتي  لّات الدنتشرة في عدّة الدكتبات، و الكتبالمج

 .الرّسميّة على الإنترنتالويّهبات 
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 طريقة جمع البيانات. ٣

يستخدم ىذا البحث الدّراسة الدكتبيّة، و ىي الدّراسة الّتي تتعلّق 
البحث عن مصدر البيانات الدرحلة الأولى الّتي تسير عليها الكاتبة ىي بالدكتبة. 

 ".Ruba dan Husam" و الرّواية الدترجمة منها الّتي بعنوان رواية العائدة الأوّلّي و ىو
الدراجع  و ىو مصدر البيانات الثاّنويّ و الدرحلة الّتي تليها ىي البحث عن 

ها من ىذه البيانات تّ الحصول عليموضوع البحث. الدكملة الّتي تناسب 
الّتي الاختيار و التّحليل للمراجع و الدرحلة الّتي تليها ىي الكتب و الإنترنت. 

و الدرحلة الأخيرة الّتي تسير عليها و إدخالذا في البيانات الدكتبيّة. تّ جمعها 
 الكاتبة ىي الاستنتاج.

 طريقة تحليل البيانات. ٤

 في سبيل تحليل البيانات، تستخدم الكاتبة الدراحل التّالية3

 مضمون الرّواية فهما كاملا.تقرأ الكاتبة الرّواية مراّتٍ كي تفهم  . أ
نّفسيّة الّتي تتعلّق بالذو، بناء على النّواحي ال هاو تصنّف البيانات تعيّن  . ب

و الأنا، و الأنا الأعلى الّتي توجد في رواية العائدة لسلام أحمد 
 إدريسو.

الّذي يتعلّق بالذو، و الأنا، و الأنا الأعلى في تصف الصّراع النّفسيّ  . ج
 اية العائدة لسلام أحمد إدريسو.طبيعة البطل في رو 

 تستنتج النّتائج عن البيانات الّتي تّ الحصول عليها. . د
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في سبيل الحصول على الأغراض الدرجوّة، ينقسم البحث إلى خمسة 
 أبواب، و ىي3

تحديد تشتمل على خلفيّة البحث، و و ىو مقدّمة الباب الأوّل، 
البحث و خطواتو، و الدّراسة السّابقة، و أساس التّفكير، و  البحث، و أغراض

 خطوات البحث و منهجو، و نظام الكتابة.

النّظرياّت الأساسيّة الّتي تشتمل كلام يحتوي على و ىو  الباب الثاّني، 
نظريةّ الأدب النّفسيّ، و الصّراع النّفسيّ عند البطل الرئّيسيّ (الصّراع على 

 الشّخصيّة).النّفسيّ و 

و ىو بحث في تصوير البطل الرئّيسيّ، و تعيين بيانات الباب الثاّلث، 
الصّراع النّفسيّ عند البطل، و الصّراع النّفسيّ مع النّواحي النّفسيّة، و الصّراع 

 النّفسيّ الّذي يتعلّق بالذو، و الأنا، و الأنا الأعلى.

شتمل على النّتائج و و ىو خاتدة مراحل البحث الّتي تالباب الراّبع، 
  الاقتراحات.


