
 

 

ABSTRAK 

Muhsin Nursolih. Optimalisasi Program Remaja Islam Masjid Dalam 

Meningkatkan Kualitas Remaja (Studi Deskriptif di Remaja Islam Masjid Al-Ilyas 

Kecamatan Malangbong). 

Remaja merupakan seorang individu yang sedang mengalami fase 

pertumbuhan fisik serta perkembangan psikis dan emosional secara signifikan. 

Remaja merupakan kader muda yang akan meneruskan suatu bangsa dimasa depan. 

Remaja Islam Masjid Al-Ilyas merupakan organisasi keremajaan yang berada 

dibawah naungan DKM Masjid Besar Al-Ilyas Malangbong. Berbagai program dan 

kegiatan Remaja Islam Masjid yang telah dilaksanakan menorehkan dampak positif 

bagi remaja yang cukup signifikan. 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui langkah-langkah 

perencanaan program, penetapan tujuan, serta upaya-upaya yang dilakukan Remaja 

Islam Masjid Al-Ilyas Malangbong dalam meningkatkan kualitas remaja. 

Teori yang dilandaskan pada penelitian ini pada teori S Rao bahwa 

optimalisasi bisa didefinisikan sebagai suatu perencanaan, tujuan, dan upaya yang 

dilakukan dalam memperoleh hasil yang maksimal. 

Metode dalam penelitian ini menggunakan metode deskriptif, yang 

bertujuan untuk menggambarkan dan memberikan penjelasan serta fakta lapangan 

terkait optimalisasi program Remaja Islam Masjid dalam meningkatkan kualitas 

remaja. Adapun jenis penelitian yang dilakukan adalah jenis penelitian kualitatif 

dengan teknik pengumpulan data berupa observasi langsung, wawancara dan 

dokumentasi. 

Untuk subjek pencarian data yang digunakan pada penelitian ini dengan 

cara wawancara, observasi, dan dokumentasi. Adapun objek penelitian ini ialah 

program Remaja Islam Masjid Al-Ilyas Malangbong. Sedangkan analisis data 

dilakukan dengan reduksi data, display, kesimpulan, dan verifikasi. 

Hasil penelitian ini menghasilkan kesimpulan bahwa perencanaan program 

Remaja Islam Masjid dalam meningkatkan kualitas remaja yaitu (1) dengan 

menggunakan langkah-langkah perencanaan program keagamaan, pendidikan, dan 

pengkaderan dengan mengambil unsur-unsur perencanaan 5W+1H (2) Dengan 

unsur tersebut langkah-langkah dalam perencanaan program dapat dijelaskan 

dengan baik dimulai dari siapa, kapan, dimana, mengapa, dan bagaimana program 

tersebut dijalankan (3) Selain itu penetapan tujuan perencanaan program yaitu 

membentuk kader muda muslim, bagian dari peran dakwah generasi muda, menata 

masa depan remaja, dan mengaplikasikan nilai kebaikan (4) Kemudian, upaya-

upaya yang dilakukan Remaja Islam Masjid dalam meningkatkan kualitas remaja 

yaitu diantaranya melaksanakan kegiatan berbasis pelatihan serta kegiatan berbasis 

sosial dan keagamaan. 
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