
 

Abstrak 

Tujun penelitian ini adalah mengetahui gambaran konsep diri pada remaja perokok di SMP   

Al Islam Bandung. Metode dalam penelitian ini menggunakan metode kualitatif deskriptif. 

Subjek dalam penelitian ini berjumlah  4 orang remaja laki- laki yang merokok  di SMP AL 

Islam Bandung. Pengambilan data dilakukan melalui observasi dan wawancara. Teori konsep 

diri  yang digunakan oleh peneliti  adalah  teori W.H Fitts (1971), fenomena yang didapatkan 

oleh peneliti adalah adanya masalah menegai perilaku merokok yang terjadi pada remaj laki- laki 

SMP AL Islam Bandung. 

Teknik analisis data yang digunakan ini adalah wawancara, catatan observasi dan alat bantu 

(alat tulis dan type recorder). Hasil analisis dari wawancara  di dapat  3 orang remaja  yang 

memiliki  konsep diri (+)  karena ada faktor dalm dirinya yang  mulai kecanduan untuk merokok 

serta memiliki kepercayaan diri yang tinggi, dan didapatkan 4 orang remaja yang memiliki 

konsep diri  (-) subjek ini ia merasa  sulit  dalam pemahaman dirinya yang tidak dapat 

menyelesaikan masalah dalam hidupnya dan ia juga memiliki kepercayaan diri yang rendah. 
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