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ABSTRAK 

Hediyana (NIM: 1171040054) Tahun 2021. Peran Bimbingan Kelompok 

Melalui Kegiatan Ekstrakurikuler Rohani Islam Dalam Membentuk Akhlak  

(Studi Kasus Kepada Siswa di SMAN 1 JAMPANGTENGAH) 

Dalam kehidupan pendidikan siswa tidak cukup apabila hanya mengedepankan 

kecerdasan pengetahuan atau kecerdasan intelektual. Disamping itu siswa harus memiliki budi 

pekerti yang baik dan tertanam dalam dirinya akhlak yang mulia. Tetapi demikian, fenomena yang 

sedang terjadi dikalangan pelajar yaitu yaitu seperti hilangnya rasa hormat dan sopan santun 

kepada orangtua dan guru, serta figur yang semestinya dihormati, hilangnya sopan santun, 

mengambil yang bukan haknya, tidak jujur ketika sedang ujian, tawuran, bolos ketika belajar di 

sekolah, dan lain-lain. Dan pendidikan akhlak merupakan sebuah terobosan yang sangat penting 

dalam mengatasi permasalahan yang sedang terjadi dikalangan pelajar tersebut. 

Salah satu pendidikan akhlak yang dapat mengatasi permasalahan dikalangan pelajar saat 

ini yaitu dengan Bimbingan kelompok melalui kegiatan ekstrakurikuler rohani islam. Bimbingan 

kelompok melalui kegiatan ekstrakurikuler Rohani Islam mengacu pada kegiatan yang 

direncanakan dan diselenggarakan di luar jam pelajaran, dengan tujuan untuk membentuk akhlak 

siswa dan menyesuaikan diri dengan ajaran Islam. Maka dari itu tujuan penelitian ini yaitu untuk 

mengetahui peran bimbingan kelompok melalui kegiatan ekstrakurikuler rohani islam dalam 

membentuk akhlak siswa di SMAN 1 Jampangtengah. 

Metode dalam penelitian ini yaitu penelitian kualitatif. Penelitian kualitatif adalah suatu 

proses penelitian yang menghasilkan data deskriptif berupa bahasa tulisan atau lisan orang dan 

perilaku yang diamati. Alat yang digunakan dalam pengumpulan data yaitu melalui wawancara, 

observasi dan dokumentasi. Langkah-langkah yang dilakukan dalam penelitian ini yaitu 

menentukan metode penelitian, jenis dan sumber data, teknik pengumpulan data, teknik analisis 

data, serta menentukan tempat atau lokasi dan waktu penelitian. 

Hasil penelitian ini menunjukan bahwa ekstrakurikuler rohani islam sangat berperan 

dalam perubahan akhlak siswa di SMAN 1 Jampangtengah, dan ekstrakurikuler rohani islam juga 

dapat menjadi wadah dalam mengembangkan bakat dalam bidang keagamaan serta sebagai sarana 

dalam mengembangkan sikap religius dan perubahan akhlak siswa.  Dengan diadakannya 

bimbingan kelompok melalui ekstrakurikuler rohani islam di SMAN 1 Jampangtengah, siswa 

selalu mengamalkan akhlak baik kepada allah, akhlak baik kepada manusia, dan akhlak baik 

kepada lingkungan. Akhlak baik kepada allah meliputi (senantiasa melakukan taubat, bersabar, 

bersyukur, bertawakal, ikhlas, qana’ah, dan tawadhu). Sedangkan akhlak baik kepada sesama 

manusia siswa harus selalu mengamalkan(sikap kasih sayang (al-Shafaqah), Rasa persaudaraan 

(al-Ikha), Memberikan nasehat (an-Nasihah), sikap Amanah, sopan santun, Rasa malu (al-haya), 

sikap untuk selalu memaafkan). Dan akhlak baik kepada lingkungan siswa harus selalu menjaga 

lingkungan. Peran  bimbingan kelompok melalui ekstrakurikuler rohani islam di SMAN 1 

Jampangtengah juga sangat membantu terhadap keterbatasan waktu dalam belajar mata pelajaran 

PAI yang mengajarkan mengenai ilmu agama yang di dalamnya terdapat materi mengenai akhlak. 
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