
 

 

ABSTRAK 

  

Yulianti Permana (1178020257): Pengaruh Profitabilitas terhadap Nilai 

Perusahaan dengan Struktur Modal sebagai Variabel Mediasi Studi 

Pada Perusahaan Sub Sektor Makanan dan Minuman  yang Terdaftar 

di Bursa Efek Indonesia (BEI) Periode Tahun 2015-2019.  

Latar belakang penelitian ini pada umumnya sebuah perusahaan 

memiliki dua tujuan yaitu jangka pendek dan panjang. Keduanya untuk 

memajukan dan mengoptimalkan nilai perusahaan. Aspek yang berpengaruh 

pada nilai perusahaan adalah profitabilitas dan struktur modal. Keadaan ini 

tidak mudah untuk meningkatkan nilai perusahaan, karena memikul tanggung 

jawab untuk menjaga dan menghasilkan keuntungan agar pemilik perusahaan 

dapat sejahtera. Profitabilitas bisnis merupakan hal yang bermakna untuk 

meningkatkan kinerja perusahaan dan memperoleh keuntungan yang sebesar-

besarnya. Jika perusahaan memiliki profitabilitas yang tinggi maka akan 
mengecilkan hutang perusahaan tersebut. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui adanya pengaruh 

profitabilitas terhadap nilai perusahaan dengan struktur modal sebagai 

variabel mediasi pada  Perusahaan Sub Sektor Makanan dan Minuman yang 
terdaftar di Bursa Efek Indonesia Periode 2015-2019. 

Metode Penelitian yang digunakan adalah metode deskriptif dengan 

pendekatan kuantitatif. Populasi pada penelitian ini adalah perusahaan sub 

industri makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia dari 

tahun 2015-2019 yang berjumlah 26 perusahaan. Sampel dalam penelitian ini 

diperoleh dengan metode purposive sampling. Jenis data yang digunakan 

adalah jenis data time series dari tahun 2015 sampai 2019. Pengujian hipotesis 

dilakukan dengan menggunakan uji hipotesis mediasi.  

Hasil penelitian menunjukan bahwa, Profitabilitas berpengaruh positif 

dan signifikan terhadap Nilai Perusahaan dibuktikan dengan 𝑡ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 (3,162) 

dan sig α 0,004. Profitabilitas berpengaruh negatif dan signifikan terhadap 

Struktur Modal dibuktikan dengan 𝑡ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 (5,048) dan sig α 0,000. Struktur 

Modal berpengaruh negatif dan signifikan terhadap Nilai Perusahaan 

dibuktikan dengan 𝑡ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔  (3,419) dan sig α 0,000. Struktur Modal mampu 

memediasi pengaruh tidak langsung Profitabilitas terhadap Nilai Perusahaan 

dibuktikan dengan 𝑡ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 (4,277) dan sig α 0,000 serta uji sobel 2,354.  
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