
 

 

Abstrak 

Rifka Ravina Qurota A’yun :Gambaran KecemasanPada Bidan Dalam Menangani Ibu 

Hamil Di Puskesmas Binong 

Penelitian ini di latar belakangi dari fenomena mengenai kecemasan bidan ketika 

menangani ibu hamil baik yang normal maupun berisiko. Akibatnya jika bidan mengalami cemas 

berlebih, jantung berdebar, serta perasaan gelisah yang pada akhirnya akan berdampak ketika 

sedang menangani ibu hamil tersebut.Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui sasaran 

dan arahan dari hal-hal yang dicapai untuk mengetahui gambaran Kecemasanpada bidan dalam 

menangani ibu hamil di Puskesmas Binong. Peneliti menggunakan penelitian kualitatif,yaitu 

sebuah pendekatan penelitian yang diselenggarakan dalam setting alamiah, memerankan peneliti 

sebagai instrumen penggumpulan data, menggunakan analisis induktif, dan berfokus pada makna 

menurut respektif partisipan.Pada penelitian ini peneliti menggunakan metode Fenomenologi 

yang merupakan sebuah pendekatan yang menelaah sebuah fenomena tertentu dari sudut 

pandang partisipan, metode wawancara, observasi, Yaitu dilakukan dengan cara mengecek data 

kepada sumber yang sama dengan teknik yang berbeda. Misalnya data di peroleh dengan 

wawancara, lalu di cek dengan observasi dan dokumentasi.Dari hasil penelitian ini menunjukkan 

bahwa kedua subjek saat menghadapi pasien ibu hamil bermasalah, kedua subjek segera 

melakukan tindakan yang sesuai dengan mekanisme medis yang berlaku. Saat menghadapi kasus 

yang sulit dan  jarang ditemui kedua subjek biasanya berkonsultasi pada bidan senior atau dokter 

spesialis. 

Kata kunci : kecemasan, bidan. 

 


