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ABSTRACT 
Ni’matul Awalliah. 1165030137. Mental Illness Of The Main Character In The 
Joker Movie Script’s By Thodd Phillips And Scott Silver 2019. Thesis. English 
Literature Department, Adab and Humanities Faculty, UIN Sunan Gunung Djati 
Bandung. Supervisor: 1.) Drs. Abd. Hanan EF, M.Ag. 2.). Dian Nurrachman, S.S., 
M.Pd. 
 

This study analyzes the main character who is described as having mental 
illness. The formulation of the problem in this study is divided into two, namely (1) 
How is mental illness described through the main character in the joker by Todd 
Phillips and Scott Silver? (2.) What factors make the main character suffer mental 
illness in the joker film script by Todd Phillips and Scott Silver? This research is a 
study of literary psychology which is an interdisciplinary study. This study 
combines psychology as an approach in understanding a literary work, that other 
disciplines have a relationship with literature. One of the reasons why psychology 
has a relationship with literature is that writers always use various kinds of conflicts 
in psychology into their writings. This research uses literary criticism method using 
a psychoanalytic approach by Sigmund Freud. In this study, it was found that the 
main character Arthur Fleck suffered from mental illness. In the course of his life 
suffering from this disease, he feels that his life has no meaning at all so he feels 
that good fortune is not on his side, the characteristics of those who suffer from 
mental illness are having negative thoughts and not caring about the social norms 
that apply in an environment. Public. The most influential factors in his life are 
biological factors because his mother has a history of delusional disease and the 
second factor is social environmental factors that make mental illness sufferers 
worse in life. So mental illness sufferers who always do things outside the habit or 
violate social norms are not baseless, but there are several factors that make mental 
illness sufferers worse because in the findings that the researchers found in this 
study, the main character only needs to be recognized by the surrounding 
environment. 
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Penelitian ini menganalisis tokoh utama yang digambarkan memiliki penyakit 
Mental Ilness. Rumusan masalah dalam penelitian ini terbagi menjadi dua diantarnya 
adalah (1) Bagaimana penyakit mental digambarkan melalui karakter utama dalam joker 
oleh Todd Phillips dan Scott Silver? (2.) Faktor apa yang membuat tokoh utama menderita 
mental ilness dalam naskah film joker karya Todd Phillips dan Scott Silver? Penelitian ini 
merupakan kajian psikologi sastra yang merupakan kajian interdsipliner. Penelitian ini 
menggabungkan ilmu psikologi sebagai pendekatan dalam memahami sebuah karya sastra 
bahwa ilmu disiplin lain memiliki keterhubungan dengan karya sastra. Salah satu alasan 
mengapa ilmu psikologi memiliki hubungan dengan karya sastra adalah penulis selalu 
menggunakan berbagai macam konflik dalam ilmu psikologi kedalam tulisannya. 
Penelitian ini menggunakan metode kritik sastra dengan menggunakan pendekatan 
psikoanalis oleh Sigmund Freud. Dalam penelitian ini ditemukan bahwa tokoh utama 
Arthur Fleck menderita mental illness. Dalam perjalanan hidupnya menderita penyakit 
tersebut ia merasa bahwa kehidupannya tidak memiliki arti sedikitpun sehingga ia merasa 
nasib baik tidak berpihak kepadanya, ciri-ciri dari mereka yang menderita mental illness 
adalah memiliki pemikiran yang negatif dan tidak perduli terhadap norma-norma sosial 
yang berlaku dalam sebuah lingkungan masyarakat. Adapun faktor yang paling 
berpengaruh dalam kehidupannya adalah faktor dari biologis karena ibunya memiliki 
riwayat penyakit delusi dan faktor kedua adalah faktor lingkungan sosial yang membuat 
penderita mental illness semakin parah dalam kehidupannya. Maka penderita Mental Ilness 
yang selalu melakukan hal diluar kebiasaan atau melanggar norma-norma sosial bukan 
tidak memiliki dasar namun ada beberapa faktor yang membuat penderita mental illness 
menjadi lebih parah sebab dalam temuan yang peneliti temukan dalam penelitian ini tokoh 
utama hanya butuh diakui oleh lingkungan sekitarnya. 
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