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Abstrak 

 

Isya Madina: Pengaruh Penerimaan Diri Terhadap Body Image Pada Komunitas 

Cosplayer Bandung 

Manusia sebagai makhluk sosial tidak pernah terlepas dari budaya. Budaya 

merupakan salah satu unsur dasar dalam kehidupan sosial dan mempunyai peranan penting 

dalam membentuk pola berpikir dan juga pola pergaulan dalam masyarakat. Di era 

globalisasi ini, informasi bisa didapatkan dengan mudah dari berbagai media, sehingga 

penyebaran kebudayaan yang berasal dari negara-negara asing dengan mudah masuk dan 

menjadi fenomena yang unik di Indonesia, salah satunya adalah munculnya komunitas-

komunitas cosplay di Indonesia. Pada penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh 

penerimaan diri terhadap body image pada komunitas cosplayer Bandung.  

Metode yang digunakan dalam penelitian ini yaitu kuantitatif dengan menggunakan 

analisis regresi linear sederhana. Subjek dalam penelitian ini yaitu anggota komunitas 

cosplayer yang ada di Bandung yang berjumlah 30 orang.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa r square=0.681, jadi penerimaan diri 

berpengaruh signifikan sebesar 68% terhadap body image pada komunitas cosplayer 

Bandung, adapun berdasarkan hasil uji hipotesis, diperoleh nilai signifikansi sebesar 0.000 < 

0.05 sehingga H1 diterima dan H0 ditolak,  hasil uji tersebut artinya terdapat pengaruh 

penerimaan diri terhadap body image pada komunitas cosplayer Bandung. 

Kata Kunci: Penerimaan Diri, Body Image, Cosplayer 
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Abstract 

Isya Madina: The Effect of Self-Acceptance on Body Image in the Bandung Cosplayer 

Community 

Humans as social beings are never separated from culture. Culture is one of the basic 

elements in social life and has an important role in shaping thinking patterns and social 

patterns in society. In this era of globalization, information can be obtained easily from 

various media, so that the spread of culture originating from foreign countries can easily 

enters and becomes a unique phenomenon in Indonesia, one of them is the coming of cosplay 

communities in Indonesia. In this study aims to determine how much the effect of self-

acceptance on body image in the Bandung cosplayer community.  

The method used in this research is quantitative using simple linear regression 

analysis. The subjects in this study were 30 members of the cosplayer community in 

Bandung.  

The results showed that r-square=0,681, so self-acceptance had a significant effect of 

68% on body image in the Bandung cosplayer community, while based on the results of 

hypothesis testing, obtained a significance value of 0.000 <0.05 so that H1 was accepted and 

H0 was rejected, the test results meant that there was an effect of self-acceptance on body 

image in the Bandung cosplayer community. 

Keywords: Self Acceptance, Body Image, Cosplayer 
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