DAFTAR ISI

COVER
LEMBAR PERSETUJUAN
LEMBAR PENGESAHAN
RIWAYAT HIDUP PENULIS
MOTO DAN PERSEMBAHAN
ABSTRAK

KATA PENGANTAR

DAFTAR ISI

DAFTAR TABEL

DAFTAR GAMBAR.......ccccoiiiiiiiiieee,
BAB | PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Penelitian
Identifikasi Masalah
Rumusan Masalah

Tujuan Penelitian

m O O

Manfaat Hasil Penelitian

m

Kerangka Pemikiran
Penelitian Terdahulu
H. Hipotesis Penelitian
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA

A. Manajemen

B. Manajemen Sumber Daya Manusia

C. Kinerja



D.  SHES KEIJA .t 33
E.  LingKUNQAN KEIJa......iiiiiiiiiiieiiee et 38
BAB 11l METODOLOGI PENELITIAN ..ot 42
A. Metedologi Penelitian............cocviiiiiiiiiii e 42
B. Populasi dan SAmpPel ..........oooiiiiiii 44
C. Jenis dan SUMDET DAta ..........ceeiviiiieiiieiie e 46
D. Variabel Penelitian ...........ccoooiiiiiiii 46
E. Teknik Pengumpulan Data ...........cccceeiiiiiiiiiieiiieiee e 48
F.  Teknik Pengolahan Data............cccoiuieiiiiiieniieiiceiee e 50
G. Teknik ANaliSiS Dat@........cueiuieiiiiiie it 52
H. Tempat dan Jadwal Penelitian ..........cccccooviiiiiiiiiiiniiiicc e 57
BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN.........ccoooiiiiieeine. 57
A, Gambaran Umum INSEANSE ...c..veveieiieiiiieiiec e 57
B. Hasil Penyebaran KUESIONET .........cooiiiiiiiieiiie e 65
C. Hasil ANaliSisS Data..........c.ovviiiiiieiiei i 79
D. HaSil Uji HIPOTESIS ....eeivieeiiiiieiiiiieeciies et e sias e sies e s siee e s sina e snvneesneeeseneeas 90
E. Pembahasan Hasil Penelitian...............ccoiiiiiiiiiee e 94
BAB V PENUTUP ..ot 98
AL KESIMPUIAN ... 98
B. SAraN ... 99
DAFTAR PUSTAKA ettt 101
LAMPIRAN L.ttt e e e 105



DAFTAR TABEL

Tabel 1.1 Penelitian Terdahulu...........cccooeeiiiiiiiii e 13
Tabel 2.1 Pengaruh Temperatur Udara Terhadap Manusia ............cccccccveevvnennne. 40
Tabel 3.1 Klasifikasi Karyawan PNS Pussenkav Kodiklat TNI AD.................... 45
Tabel 3.2 Operasional Variabel ... 47
Tabel 3.3 Pernyataan Positif dan Negatif Skala Likert ..........ccccooeviiiiiinnn, 50
Tabel 3.4 Interpretasi Koefisien Korelasi ............ccccooooiiiiiiiiiice, 53
Tabel 3.5 Jadwal Penelitian.........cocooiiiiiiiiiiiiiiiie s 57
Tabel 4.1 Penyebaran KUBSIONET ..........covuiiiiiiiiiiiie it 66
Tabel 4.2 Profil Responden Berdasarkan Jenis Kelamin.............c.ccccoevcvveiiennne, 66
Tabel 4.3 Profil Responden Berdasarkan Rentan Usia.............cccoevvveeiieeenineenne, 67
Tabel 4.4 Tanggapan Mengenai Pertanyaan 1 Stres Kerja (X1) ......c.cccccvevivnenne. 68
Tabel 4.5 Tanggapan Mengenai Pertanyaan 2 Stres Kerja (X1) ........ccccccvevivnenne 69
Tabel 4.6 Tanggapan Mengenai Pertanyaan 3 Stres Kerja (X1) .....ccccccocvvevivnenne. 69
Tabel 4.7 Tanggapan Mengenai Pertanyaan 4 Stres Kerja (X1) .....ccccccccvvevivnennne, 70
Tabel 4.8 Tanggapan Mengenai Pertanyaan 5 Stres Kerja (X1) .....cccccccevvevivnenne 70
Tabel 4.9 Tanggapan Mengenai Pertanyaan 6 Stres Kerja (X1) ......c.cccccvevivnenne. 71
Tabel 4.10 Tanggapan Mengenai Pertanyaan 7 Stres Kerja (X1) .......cccoeevvvennne. 71
Tabel 4.11 Tanggapan Mengenai Pertanyaan 8 Stres Kerja (X1) ........ccceevveeenne. 72
Tabel 4.12 Tanggapan Mengenai Pertanyaan 1 Lingkungan Kerja (X2) ............. 72
Tabel 4.13 Tanggapan Mengenai Pertanyaan 2 Lingkungan Kerja (X2) ............. 73
Tabel 4.14 Tanggapan Mengenai Pertanyaan 3 Lingkungan Kerja (X2) ............. 73
Tabel 4.15 Tanggapan Mengenai Pertanyaan 4 Lingkungan Kerja (X2) ............. 74
Tabel 4.16 Tanggapan Mengenai Pertanyaan 5 Lingkungan Kerja (X2) ............. 74

Vi



Tabel 4.17 Tanggapan Mengenai Pertanyaan 6 Lingkungan Kerja (X2) ............. 75

Tabel 4.18 Tanggapan Mengenai Pertanyaan 7 Lingkungan Kerja (X2) ............. 75
Tabel 4.19 Tanggapan Mengenai Pertanyaan 8 Lingkungan Kerja (X2) ............. 76
Tabel 4.20 Tanggapan Mengenai Pertanyaan 9 Lingkungan Kerja (X2) ............. 76
Tabel 4.21 Tanggapan Mengenai Pertanyaan 1 Kinerja Karyawan (Y) ............... 77
Tabel 4.22 Tanggapan Mengenai Pertanyaan 2 Kinerja Karyawan (Y) ............... 77
Tabel 4.23 Tanggapan Mengenai Pertanyaan 3 Kinerja Karyawan (Y) ............... 78
Tabel 4.24 Tanggapan Mengenai Pertanyaan 4 Kinerja Karyawan (Y) ............... 78
Tabel 4.25 Tanggapan Mengenai Pertanyaan 5 Kinerja Karyawan (Y) .............. 79
Tabel 4.26 Data Deskriptif Total SKOr ..o 79
Tabel 4.27 Output Uji Validitas Variabel Stres Kerja (X1) ......ccccoovviieiiiinnennnn. 81
Tabel 4.28 Output Uji Validitas Variabel Lingkungan Kerja (X2) .........cccccvee..ne. 82
Tabel 4.29 Output Uji Validitas Variabel Kinerja Karyawan (Y).........ccccccevvenne. 83
Tabel 4.30 Output Uji Reliabillitas Variabel Stres Kerja (X1) ....cccoocvevivveeiiinnnne 85
Tabel 4.31 Output Uji Reliabillitas Variabel Lingkungan Kerja (X2) ................. 85
Tabel 4.32 Output Uji Reliabillitas Variabel Kinerja Karyawan (Y) ................... 86
Tabel 4.33 Interpretasi Koefisieen Korelasi..........cccccocvveiiie e, 87
Tabel 4.34 Output Uji KOFelasi ..........ccceeviieeiiiieiiiee e 87
Tabel 4.35 Output Uji Regresi Linear Berganda.............cccocvevvvveeiieeciiee e, 89
TADEI 4.36 ANOVA......ccuiiiiiiiiieiieie ettt 92
Tabel 4.37 Model SUMMAIY ........c.oviiiie e 94

vii



DAFTAR GAMBAR

Gambar 1.1 Rekapitulasi Kehadiran Karyawan ............ccccocceeieiiieniienieeneenneenn 6
Gambar 1.2 Kerangka TEOIEIS .......ccviiiiieiiieiiieiie sttt 12
Gambar 4.1 Struktur Organisasi Pussenkav Kodiklat TNI AD...........cccccccvvenee. 60
Gambar 4.2 Persentase Profil Responden Berdasarkan Jenis Kelamin................. 67
Gambar 4.3 Persentase Profil Responden Berdasarkan Rentan Usia.................... 68
Gambar 4.4 Daerah Penerimaan dan Penolakan Ho Uji t (X1) ..occvovviiiieiiiennnnn 91
Gambar 4.5 Daerah Penerimaan dan Penolakan Ho Uji t (X2) ......cccocvviiiiiennnn 92
Gambar 4.6 Daerah Penerimaan dan Penolakan Ho Uji F ..., 93

viii



