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ABSTRAK 

Abdullah Efendi: Pengaruh Efektivitas Pendistribusian Dana Zakat dan 

Pendayagunaan Dana Zakat Produktif Terhadap 

Peningkatan Kesejahteraan Mustahik Baznas 

Kabupaten Garut  

 
 Penelitian ini dilatarbelakangi oleh Baznas Kabupten Garut dalam 
pendistribusian dana zakat kepada para mustahik dalam perjalanannya mengalami 
dari apa yang diharapkan dan tujuan Baznas Kabupten Garut dalam meningkatkan 
kesejahteraan mustahik. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui dan menganalisis seberapa 
besar 1) Pengaruh Efektivitas Pendistribusian Dana Zakat terhadap kesejahteraan 
mustahik 2) Pengaruh efektivitas pendayagunaan dana zakat produktif terhadap 
kesejahteraan mustahik 3) Pengaruh Efektivitas Pendistribusian Dana Zakat dan 
pendayagunaan dana zakat produktif terhadap kesejahteraan mustahik. 

Kesejahteraan mustahik dikaitkan dengan kesejahteraan umat terdapat 
unsur-unsur yang harus dipenuhi di antaranya kondisi kehidupan yang 
mendukung terwujudnya pemenuhan sosial, ekonomi, dan religious umat Islam, 
kondisi tersebut didukung partisipasi umat untuk memenuhi kebutuhan mereka, 
adanya institusi keagamaan yang lebih dinamis untuk mendorong pencapaian 
kesejahteraan Mustahik. 

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode deskripftif. 
Teknik pengumpulan data menggunakan angket, studi kepustakaan dan studi 
dokumentasi. Jenis data yang digunakan adalah data dokumenter dengan sumber 
data Kuesioner yang dikumpulkan dari mustahik. Model analisis data yang 
digunakan adalah analisis regresi linier berganda. Pengujian hipotesis secara 
simultan maupun parsial dilakukan dengan program SPSS 25. 

Berdasakan hasil penelitian menunjukan bahwa: 1) Nilai koefisien X1 yaitu 
Efektivitas Pendistribusian Dana Zakat memiliki koefisien regresi sebesar 0,073, 
artinya jika Pendistribusian Dana Zakat meningkat 1 satuan maka Kesejahteraan 
mustahik meningkat sebesar 0,073. Sebaliknya jika Pendistribusian Dana Zakat 
menurun 1 satuan maka Pendistribusian Dana Zakat menurun sebesar 0,073. 
Pengaruh Efektivitas Pendistribusian Dana Zakat memiliki pengaruh dan 
signifikan terhadap Kesejahteraan mustahik. Semakin tinggi nilai Pendistribusian 
Dana Zakat maka Kesejahteraan mustahik semakin meningkat. 2) Nilai X2 

koefisien regresi sebesar 0,510 artinya jika Pendayagunaan Dana Zakat Produktif 
meningkat 1 satuan maka Kesejahteraan mustahik meningkatkan sebanyak 0,554. 
Sebaliknya jika Pendistribusian Dana Zakat menurun 1 satuan maka 
Kesejahteraan mustahik menurun sebesar 0,510. Semakin tinggi nilai 
Pendistribusian Dana Zakat maka Kesejahteraan mustahik semakin meningkat. 3) 
Efektivitas Pendistribusian Dana Zakat dan Pendistribusian Dana Zakat secara 
simultan berpengaruh terhadap Kesejahteraan mustahik 70,4%dan sisanya yaitu 
sebesar 29,6% dipengaruhi faktor-faktor lain yang tidak dibahas dalam penelitian 
ini. Adapun persamaan regresi linier berganda untuk penelitian ini adalah Y= 
5.012+0.073X1 – 0.510X2 artinya bahwa jika Efektivitas Pendistribusian Dana 
Zakat dan Pendayagunaan Dana Zakat Produktif diasumsikan dalam keadaan 
tetap, maka kesejahteraan mustahik meningkat sebesar 5.012. 
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ABSTRACT 

 

Abdullah Efendi : Effect of the Effectiveness of the Distribution of Zakat 

Funds and the Utilization of Productive Zakat Funds to 

Increase the Welfare of Mustahik Baznas Garut Regency. 
 

This research was motivated by the Garut Regency Baznas in distributing 

zakat funds to the mustahik in the course of experiencing what was expected and 

the purpose of Garut Regency Baznas in improving the welfare of mustahik. 

The purpose of this study was to determine and analyze how much 1) The 

Effect of the Effectiveness of the Distribution of Zakat Funds on the welfare of 

mustahik 2) The effect of the effectiveness of the utilization of productive zakat 

funds on the welfare of mustahik 3) The Effect of Effectiveness of the 

Distribution of Zakat Funds and the utilization of productive zakat funds on the 

welfare of mustahik. 

Mustahik prosperity is related to the welfare of the people there are 

elements that must be met, including living conditions that support the realization 

of the social, economic, and religious fulfillment of Muslims, these conditions are 

supported by the participation of the people to meet their needs, the existence of 

more dynamic religious institutions to encourage the achievement of welfare 

Mustahik. 

The method used in this research is descriptive method. Data collection 

techniques using questionnaires, literature studies and documentation studies. The 

type of data used is documentary data with questionnaire data sources collected 

from Mustahik. The data analysis model used is multiple linear regression 

analysis. Hypothesis testing simultaneously or partially is done with the SPSS 25 

program. 

Based on the results of the study show that: 1) Coefficient value X1, 

namely the Effectiveness of the Distribution of Zakat Funds has a regression 

coefficient of 0.081, meaning that if the Distribution of Zakat Funds increases by 

1 unit, the mustahik welfare increases by 0.073. Conversely, if the distribution of 

zakat funds decreased by 1 unit, the distribution of zakat funds decreased by 

0.073. Effect of Effectiveness on the Distribution of Zakat Funds has a significant 

and significant influence on the welfare of mustahik. The higher the value of the 

distribution of Zakat funds, the mustahik welfare will increase. 2) X2 value of the 

regression coefficient of 0.510 means that if the Utilization of Earning Zakat 

Funds increases by 1 unit, the welfare of mustahik increases by 0.510. 

Conversely, if the distribution of Zakat Funds decreases by 1 unit, the mustahik 

welfare must decrease by 0.510.. The higher the value of the distribution of Zakat 

funds, the mustahik welfare will increase. 3) Effectiveness of Zakat Funds 

Distribution and Zakat Funds Distribution simultaneously affect mustahik Welfare 

70,4%and the remaining 29.6% is influenced by other factors not discussed in this 

study. The multiple linear regression equation for this research is Y = 5,012+ 

0,073 X1 - 0.510 X2 meaning that if the Effectiveness of the Distribution of Zakat 

Funds and the Utilization of Productive Zakat Funds is assumed to be in a fixed 

state, then the welfare of mustahik increases by 5.012. 
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 الملخص

           
 

أثش حٕصٚع أيٕال انضكاة ٔاعخخذاو صُادٚك انضكاة الإَخاخٛت نضٚادة سفاْٛت يغخاْك بضَظ      عبذ الله أفُذ٘

   خاسٔث سٚدُغٙ

 

فٙ حٕصٚع أيٕال انضكاة عهٗ انًغخحبت فٙ  Baznas Kabupaten Garut ْزا انبحث كاٌ يذفٕعًا يٍ لبم

ٍ سفاْٛت انًغخحهٛكفٙ ححغٛ Baznas Kabupaten Garut عٛاق حدشبت يا كاٌ يخٕلعًا ٔانغشض يٍ  

 

( حأثٛش فعانٛت حٕصٚع صُادٚك انضكاة 1كاٌ انغشض يٍ ْزِ انذساعت ْٕ ححذٚذ ٔححهٛم يمذاس يا 

( حأثٛش 3( حأثٛش فعانٛت اعخخذاو أيٕال انضكاة الإَخاخٛت عهٗ سفاْٛت انًغخحك. 2عهٗ سفاْٛت انًغخحذق 

 فاعهٛت حٕصٚع أيٕال انضكاة

 

    احخٛاخاحٓى ، ٔٔخٕد يؤعغاث دُٚٛت أكثش دُٚايٛت نخشدٛع ححمٛك انشفاِبًشاسكت انُاط نخهبٛت 

 انطشٚمت انًغخخذيت فٙ ْزا انبحث ْٙ انطشٚمت انٕصفٛت. حمُٛاث خًع انبٛاَاث باعخخذاو 

 

الاعخبٛاَاث ٔانذساعاث الأدبٛت ٔدساعاث انٕثائك. َٕع انبٛاَاث انًغخخذيت ْٕ بٛاَاث ٔثائمٛت يع يصادس 

عخبٛاٌ انخٙ حى خًعٓا يٍبٛاَاث الا ًَٕرج ححهٛم انبٛاَاث انًغخخذو ْٕ ححهٛم الاَحذاس انخطٙ  .نًغخحهٛك 

 SPSS 25 انًخعذد. ٚخى اخخباس انفشظٛاث فٙ ٔلج ٔاحذ أٔ خضئٙ يع بشَايح

 

( لًٛت انًعايم1بُاءً عهٗ َخائح انذساعت ، َٕظح يا ٚهٙ:   X1 ، أ٘ فعانٛت حٕصٚع أيٕال انضكاة نذٚٓا يعايم  

، يًا ٚعُٙ أَّ إرا صاد حٕصٚع أيٕال انضكاة بًمذاس ٔحذة ٔاحذة ، فئٌ سفاْٛت انًغخحاٚك 0.073 اَحذاس لذسِ 

. عهٗ انعكظ ، إرا اَخفط حٕصٚع أيٕال انضكاة بًمذاس ٔحذة ٔاحذة ، فئٌ حٕصٚع أيٕال  0.073 حضٚذ بًمذاس 

بُغبت انضكاة اَخفط  . حأثٛش انفاعهٛت عهٗ حٕصٚع أيٕال انضكاة نّ حأثٛش كبٛش ْٔاو عهٗ سفاْٛت  0.073 

( حعُٙ لًٛت2انًغخحاخ. ٔكهًا اسحفعج لًٛت حٕصٚع أيٕال انضكاة ، صادث سفاْٛت انًغخحك.   X2  نًعايم

0الاَحذاس عُذ  ئٌ سفاْٛت ٔاحذة ، ف أَّ فٙ حانت صٚادة اعخخذاو أيٕال انضكاة انًكخغبت بًمذاس ٔحذة 0.510 

0.510 انًغخحاخٍٛ حضٚذ بًمذا . عهٗ انعكظ ، إرا اَخفط حٕصٚع أيٕال انضكاة بًمذاس ٔحذة ٔاحذة ، فٛدب .

. ٔكهًا اسحفعج لًٛت حٕصٚع أيٕال انضكاة ، صادث سفاْٛت . 0.510أٌ حمم انشعاٚت انًغخحٛهت بًمذاس 

ٚت انًغخٓهكت ال انضكاة فٙ ٔلج ٔاحذ حؤثش عهٗ انشعا( فعانٛت حٕصٚع أيٕال انضكاة ٔحٕصٚع أي3ٕانًغخحك. 

٪ ٔانبالٙ  81.8 ٪ ٚخأثش بعٕايم أخشٖ نى حُالش فٙ ْزِ انذساعت. يعادنت الاَحذاس انخطٙ انًخعذدة   29.6

Y = 5،012 + 0،073 X1 - 0.510X2 نٓزا انبحث ْٙ ، ْٔزا ٚعُٙ أَّ إرا كاٌ يٍ انًفخشض أٌ حكٌٕ  

فعانٛت حٕصٚع صُادٚك انضكاة ٔاعخخذاو صُادٚك انضكاة الإَخاخٛت فٙ حانت ثابخت ، فئٌ سفاْٛت انًغخحاٚك فٙ 

اد سفاْٛت انًغخحاٚك بًمذاس حانت ثابخت ، فغٕف حضد 5178 


