
 

vi 
 

DAFTAR ISI 

 

ABSTRAK 

LEMBAR PERSETUJUAN  

LEMBAR PENGESAHAN 

LEMBAR PERNYATAAN 

KATA PENGANTAR ..............................................................................................  i 

DAFTAR ISI ..........................................................................................................   ii 

DAFTAR TABEL .................................................................................................  ix 

DAFTAR GAMBAR .............................................................................................   x 

DAFTAR LAMPIRAN .........................................................................................  xi 

RIWAYAT HIDUP ............................................................................................... xii 

BAB I PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah ....................................................................... 1 

B. Fokus Penelitian ..................................................................................... 8 

C. Tujuan Penelitian ................................................................................... 8 

D. Kegunaan Penelitian .............................................................................. 8 

E. Landasan Pemikiran .............................................................................. 10 

F. Langkah-Langkah Penelitian ................................................................ 19 

 

BAB II KAJIAN PUSTAKA TINJAUAN TEORITIS KONSELING 

KELUARGA DAN HARMONISASI RUMAH TANGGA 

A. Konseling Keluarga ............................................................................. 26 

1. Pengertian Konseling Keluarga ................................................... 26 

2. Tujuan Konseling Keluarga ......................................................... 30 

3. Fungsi Konseling Keluarga .......................................................... 35 

4. Prosedur Konseling Keluarga ...................................................... 40 

5. Proses Konseling Keluarga........................................................... 44 

6. Faktor Penunjang dan Penghambat Konseling Keluarga ........ 52 



 

vii 
 

7. Dampak Konseling Keluarga ....................................................... 57 

B. Harmonisasi Keluarga ........................................................................ 58 

1. Pengertian Harmonisasi Keluarga .............................................. 58 

2. Faktor Penyebab Harmonisasi .................................................... 62  

3. Faktor Penghambat Harmonisasi Keluarga ............................... 63 

4. Teori Konseling Keluarga dan Harmonisasi Keluarga ............. 65 

 

BAB III TINJAUAN EMPIRIS KONSELING KELUARGA DAN 

HARMONISASI RUMAH TANGGA 

A.  GAMBARAN UMUM KUA PANYILEUKAN ................................ 70 

1. Letak Keadaan Geografis  ............................................................ 70 

2. Sejarah berdiri dan proses perkembangan ................................ 70 

3. Visi, Misi dan tujuan KUA Panyileukan .................................... 76 

4. Struktur Organisasi KUA Panyileukan ...................................... 79 

B. HASIL DAN PEMBAHASAN 

1. Prosedur Konseling Keluarga di KUA Payileukan .................... 79 

2. Proses Konseling Keluarga di KUA Panyileukan ...................... 89 

3. Faktor Penunjang dan Penghambat Konseling di KUA  

Panyileukan .................................................................................... 94 

4. Dampak Konseling di KUA Panyileukan .................................... 96 

BAB IV PENUTUP 

A. Kesimpulan .......................................................................................... 102 

B. Saran .................................................................................................... 105 

DAFTAR PUSTAKA 

LAMPIRAN  

 

 

 

 

 

 



 

viii 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


