
 

 

ABSTRAK 

Umi Rosiqotul Kudsiyah: Pengaruh Bimbingan Pribadi Sosial terhadap 

Pemahaman Kesetaraan Gender pada Mahasiswa (Penelitian pada Mahasiswa 

Aktivis Organisasi Ekstra Kampus UIN Sunan Gunung Djati Cabang Kota 

Bandung Fakultas Dakwh dan Komunikasi) 

 Mahasiswa mempunyai tugas penting dalam kehidupan bermasyarakat 

untuk memajukan wilayahnya atau yang sering disebut dengan agent of change, 

maka dari ini adanya bimbingan pribadi-sosial merupakan usaha bimbingan, 

dalam membantu menghadapi dan memecahkan masalah pribadi-sosial, seperti 

penyesuaian diri, menghadapi konflik dan menjadikan seseorang percaya diri 

tanpa memandang konseli itu laki-laki ataupun perempuan, seperti halnya 

kesetaraan gender yang mengangkat hak-hak kesetaraan baik laki-laki ataupun 

perempuan tidak berdasarkan jenis kelamin melainkan berdasarkan kemampuan 

dan potensi diri. Maka dari itu peneliti ingin membuktikan adanya pengaruh atau 

tidak jika layanan bimbingan pribadi-sosial dilakukan dalam penyampaian 

kesetaraan gender. 

 Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui seberapa besar 

pengaruh bimbingan Pribadi-Sosial terhadap pemahaman kesetaraan gender di 

kalangan aktivis organisasi Pergerakan Mahasiswa Islam Indonesia Komisariat 

UIN Sunan Gunung Djati Bandung Fakultas Dakwah dan Komunikasi. 

 Teori dalam penelitian ini adalah Teori Bimbingan Pribadi-Sosial dari 

Dewa Ketut Sukardi bahwa bimbingan pribadi-sosial merupakan usaha 

bimbingan, dalam menghadapi masalah pribadi-sosial seperti penyesuaian diri, 

menghadapi konflik dan pergaulan. 

Penelitian ini menggunakan Metode Quasi Eksperimen. Metode 

eksperimen adalah bagian dari Metode Kuantitatif yang mempunyai ciri khas 

tersendiri, yaitu adanya kelompok kontrol dan eksperimen penelitian, dengan 

teknik proposive sampling. 

Berdasarkan penelitian ini hasil yang dicapai adalah terdapat pengaruh dari 

diterapkannya Layanan Bimbingan Pribadi-Sosial dibuktikan dengan hasil uji t 

yakni 0,019<0,05. Kemudian tingkat signifikansinya adalah sangat signifikan, 

dapat dibuktikan dengan hasil uji t pada kolom signifikansi adalah 0,722>0,2353. 

 

 


