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ABSTRAK

Belakangan ini banyak anak muda yang tersesat dalam memilih jalan hidupnya, mengikuti
kegiatan-kegiatan tidak bermanfaat seperti gang motor, band Metal, mabuk-mabukan dan
sebagainya. Hal tersebut sudah menjadi tugas para ormas-ormas atau organisasi-organisasi
kelslaman untuk memberikan dakwah kepada mereka yang jauh dari Allah Swt. dari berbagai
macam yayasan atau organisasi yang ada di Kota Bandung ini, hanya segelintir dari mereka
yang memperhatikan orang-orang benar-benar jauh dari Islam dan mengajak mereka kembali
ke jalan yang seharusnya. Adapun salah satu Gerakan yang telah memfokuskan dakwah untuk
mengajak anak muda untuk berhijrah ialah Gerakan Pemuda Hijrah Shift dengan memfokuskan
kepada mereka yang memang berada dalam segmentasi orang-orang yang jauh dari kata hijrah.
Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui kepribadian seperti apa seseorang yang
berhijrah dan makna hijrah bagi orang-orang yang berhijrah khususnya di Gerakan Pemuda
Hijrah Shift.

Begitupun dengan metode yang dilakukan dalam penelitian ini adalah metode kualitatif-
deskriptif serta didukung oleh observasi, wawancara, studi pustaka, dan dokumentasi sebagai
teknik pengumpulan data dari penelitian yang penulis lakukan. Sejalan dengan pendapat Robert
Frager yang menjelaskan bahwa Psikologi dan Tasawuf merupakan sebuah integritas keilmuan
yang berkesinambungan. Ajaran sufi sendiri mengajarkan kita dalam menjalankan tugas kita
di dunia sebagai bagian dari pelajaran spiritual kita, bukan menjadi penghalang jalan spiritual.

Karena pada dasarnya, hijrah yang selalu dibicarakan perpindahan secara batin di zaman
sekarang, memiliki term yang berbeda pada zaman Rasul yang lebih dominan berpindah secara
fisik. Namun hal tersebut tidaklah merubah makna hijrah itu sendiri.

Sehingga dapat dijelaskan, bahwa Gerakan Pemuda Hijrah Shift memfokuskan hijrahnya
baik itu secara fisik ataupun batin dan juga mampu merubah orang-orang yang sebelumnya
memiliki kepribadian negatif menjadi positif.
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