
 

 

Abstrak 

       Tujuan penelitian saat ini adalah untuk mengetahui Hubungan antara pola asuh over 

protective orang tua terhadap Penyesuian diri remaja di SMA Negeri 6 Kota Tasikmalaya. 

Metode penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan analisis uji korelasi 

Product Moment Pearson yang mana pola asuh over protective merupakan variabel 

independen dan penyesuian diri pada remaja merupakan variabel dependen. Penelitian ini 

menggunakan subjek penelitian seluruh populasi sebanyak 35 orang anak dari pemerintahan 

Kota Tasikmalaya yang bersekolah di SMA Negeri 6 Tasikmalaya. Teknik pengambilan data 

menggunakan kuesioner yang terdiri atas 2 jenis skala, yaitu skala pola asuh over protective 

menggunakan teori dari Baumrind (2000), skala penyesuaian diri menggunakan teori dari 

Menurut Scneider (2009).  

Hasil penelitian menunjukan bahwa terdapat hubungan antara pola asuh over protective 

dengan penyesuaian diri. Secara simultan terdapat hubungan antara pola asuh over protective 

dengan penyesuian diri, dengan hasil R sebesar 0.155  yang mana dikategorikan dalam 

tingkat korelasi yang rendah. Maka dapat disimpulkan bahwa adanya hubungan positif tetapi 

tidak signifikan antara pola asuh over protective dengan penyesuian diri pada siswa/i SMA 

Negeri 6 Tasikmalaya  
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