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ABSTRAK

ljah Bahijah: Pola Asuh Orang Tua dan Implikasinya Terhadap Akhlak Anak
(Penelitian di Kecamatan Depok Kabupaten Cirebon)

Penelitian ini dilatarbelakangi postulat bahwa peran orang tua di keluarga
merupakan faktor paling determinan dan sangat mempengaruhi pembentukan
akhlak anak selain faktor pendidikan di sekolah dan lingkungan sosial sekitarnya.
Keluarga dipandang memberikan pengaruh yang sangat signifikan, terutama
dalam membentuk akhlak, karakter, dan kepribadian seorang anak, termasuk pula
dalam membentuk kecerdasan spiritual, intelektual dan emosional anak, karena
hubungan antara keduanya terus berlangsung setiap hari di dalam ruang lingkup
keluarga.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dan menganalisis implikasi
tingkat pendidikan, ekonomi, dan pemahaman agama terhadap pola asuh orang
dalam membentuk akhlak anak, pogram pola asuh orang tua dalam membentuk
akhlak anak, problematika yang dihadapinya, solusi untuk memecahkan proble-
matika yang dihadapi, dan tingkat keberhasilan pola asuh orang tua dalam
pembentukan akhlak anak di Kecamatan Depok Kabupaten Cirebon.

Penelitian ini menggunakan metode deskriptif-analitis dan pendekatan
kualitatif. Sumber data primer, sekunder, dan tersier diperoleh dari sejumlah
literatur dan wawancara mendalam (depth interview) yang erat kaitannya dengan
pola asuh orang tua dalam membentuk akhlak anak di Kecamatan Depok
Kabupaten Cirebon. Sedangkan teknik pengumpulan data diperoleh dari book
review, dokumentasi, observasi, dan wawancara. Analisa data dilakukan secara
deduktif dan induktif. Kerangka teori yang digunakan adalah teori pendidikan
Islam, teori pola asuh orang tua, dan teori pembentukan akhlak anak.

Melalui penelitian ini disimpulkan: (1) tingkat pendidikan, ekonomi, dan
pemahaman agama terbukti berimplikasi terhadap pola asuh orang tua dalam
membentuk akhlak anak di, Kecamatan Depok Kabupaten Cirebon. Hal tersebut
dapat dilihat pada tiga pola asuh, yaitu: otoritarian/otoriter, demokratis, dan
persimisif; (2) program pola asuh orang tua dalam membentuk akhlak anak di
Kecamatan Depok Kabupaten Cirebon: terbukti-menggunakan beberapa metode,
yaitu metode mauziah atau nasihat, metode targhib dan tarhib, serta metode pem-
berian hadiah; (3) problematika yang dihadapi pola asuh orang tua dalam mem-
bentuk akhlak anak di Kecamatan Depok Kabupaten Cirebon dihadapkan kepada
beberapa faktor yang mempengaruhinya, antara lain: manusia itu sendiri, instink,
adat/kebiasaan, dan lingkungan; (4) ada beberapa solusi yang dapat dilakukan
dalam pola asuh orang tua untuk mengatasi problematika pembentukan akhlak
anak di Kecamatan Depok Kabupaten Cirebon, yaitu melakukan interaksi,
komunikasi dan dialog antara orang tua dengan anak agar saling mengerti dan
memahami keinginan masing-masing; dan (5) tingkat keberhasilan pembentuk
akhlak anak terbukti terletak pada pola asuh orang tua dalam keluarga, sedang-
kan guru hanya berperan di sekolah, dan masyarakat di lingkungan sosialnya.
Temuan penting dalam penelitian ini adalah pembentukan akhlak mulia pada
anak terbukti lebih efektif melalui pola asuh orang tua di dalam keluarga
daripada oleh para guru di sekolah/madrasah.



ABSTRACT

ljah Bahijah: Parents Parenting Model and Its Implication to Children Morals
(A Research in Depok Residence Cirebon)

This research is based on the postulate that the role of parents in the family
is the most determinant factor that influenced to moral formation of the children
than education process in the school and the surrounding of social environment.
The family is seen giving a significant effect, especially in shaping the morals,
character, and personality of a child, including in shaping the child spiritual,
intellectual and emotional intelligence, because the relationship between parents
and children is continuously leading every day within the scope of the family.

This aim of this study is to identify and analyze he implication of the
patterns of educational, economic, dan religiousness of parents parenting to the
moral formation of the children, the parent parenting programs, the problems
founded within the parent parenting program, the solutions that do by them, and
the successful of parents parenting in shaping the form of children morals in
Depok Residence Cirebon.

This research uses descriptive-analytical method and supported by
qualitative approach. Primary, secondary, and tertiary data are obtained from any
literatures and depth interbiew that are related with the role of parents parenting in
the moral formation of the children in Depok Residence Cirebon. Book review,
documentation, observation, and interview methods are used to collect and to
classify of the data. Deductive and inductive methods are used to analyze the data.
This research uses the theory of Islamic educational, parents parenting, and moral
formation.

Through the research, | conclude: (1) in general, the patterns of education,
economic, dan religiousness of parents parenting is evidently implicated to the
moral formation of children in Depok Residence Cirebon. These can be classified
into three patterns, namely authoritarian, democratic,’ and permissive; (2) the
parents parenting program used any educational programs in the moral formation
of the children, such as advice, targhib and tarhib, and reward and punishment;
(3) the problematic that founded within the parents parenting models to the moral
formation of the children consists of human being, instinct, tradition/custom, and
social environments; (4) the parents have practiced any solutions to solve the
problematic of the moral formation of the children such as through the interaction
and communication, dialogue and compromise between the parents and children
to understand each other and understand each desire; (5) the result of the parent
parenting models to the formation of the children morals is evidently showed by
the parents in family scope than the teachers in the school and social environment.
Based on the research, | found that the form a child moral value is evidently more
effective used by the parents in the family rather than by the teachers in the school
or madrasah.
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KATA PENGANTAR
PR %

Segala puji dan syukur dipanjatkan ke hadirat Allah SWT, yang dengan
segala kuasa dan iradah-Nya, serta dengan segala taufiq dan hidayah-Nya, alham-
dulillah peneliti dengan susah payah mampu menyelesaikan tugas akhir studi pada
Program Doktor (S3) Pascasarjana Universitas Islam Negeri (UIN) Sunan Gunung
Djati Bandung. Tak lupa pula shalawat dan salam semoga dilimpahkan kepada
Nabi Muhammad SAW, yang selalu menjadi suri tauladan dan membawa ajaran
mulia bagi penulis pada khususnya dan semua umat pada umumnya.

Kajian awal dalam disertasi ini dilatarbelakangi postulat bahwa peran
orang tua di keluarga merupakan faktor paling determinan dan sangat mempe-
ngaruhi pembentukan akhlak anak selain faktor pendidikan di sekolah dan
lingkungan sosial sekitarnya. Keluarga dipandang memberikan pengaruh yang
sangat signifikan, terutama dalam membentuk akhlak, karakter, dan kepribadian
seorang anak, termasuk pula dalam membentuk kecerdasan spiritual, intelektual
dan emosional anak, karena hubungan antara keduanya terus berlangsung setiap
hari di dalam ruang lingkup keluarga.

Berkenaan dengan hal tersebut, orang tua tentu berperan sangat penting
dalam proses pendidikan karena pendidikan merupakan suatu usaha untuk
membantu manusia agar-menjadi manusia. ~Seseorang" dapat dikatakan telah
menjadi manusia apabila ia telah memiliki nilai-nilai kemanusiaan. Dikarenakan
pendidikan itun sendiri merupakan proses bimbingan atau penyuluhan secara
sadar oleh pendidik terhadap perkembangan jasmani dan rohani anak didik
menuju terbentuknya kepribadian utama. Dalam hal ini, bimbingan perkembangan
rohani kepada anak, termasuk dalam kategori bimbingan spiritual dan pemben-
tukan akhlak mulia.

Melalui penelitian penulis menemukan bahwa pembentukan akhlak anak
di sekolah tersebut bukan hanya tanggung jawab guru, tapi juga perlu didukung
oleh peranan pola asuh orang tua di dalam keluarga. Alasannya, orang tualah

sesungguhnya yang harus lebih berperan di dalam membentuk akhlak anak di
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keluarga, sedangkan para guru lebih berkontribusi dalam mengembangkan
perilaku, kepribadian, dan kecerdasan anak di sekolah sesuai dengan potensi yang
la terima dan arahan dari para orang tuanya masing-masing. Pendek kata, peranan
pola asuh orang tua dalam membentuk akhlak anak di keluarga menjadi faktor
yang paling determinan dalam membentuk akhlak mulia, karakter dan kepribadian
anak.

Oleh karena itu, peneliti ingin mengungkapkan rasa terima kasih yang
sebanyak-banyaknya kepada semua pihak, baik dosen, teman sejawat, lembaga
atau institusi yang telah memberikan bantuan baik moril maupun materil kepada
peneliti sejak awal perkuliahan tahun 2014, pada Program Doktor (S3) di UIN
Sunan Gunung Djati Bandung hingga penyelesaian disertasi ini. Secara khusus,
rasa terima kasih disampaikan kepada:

1. Kedua orang tua tercinta yang telah membesarkan dan mendidik peneliti
dengan kasih sayang, tanpa dukungan moril dan materil serta doa kedunya,
sangat tidak mungkin peneliti dapat mencapai prestasi akademik tertinggi dan
menyelesaikan disertasi ini;

2. Suami tercinta dan putra-puteri tersayang yang telah memberikan inspirasi,
dukungan moril serta berkurangnya waktu untuk memberi kasih yang lebih
karena penelitian disertasi ini;

3. Bapak Prof. Dr. H. Agus Salim Mansyur, M.Pd sebagai Direktur Pascasarjana
UIN Sunan Gunung Djati, Bandung atas segala dorongan dan perhatiannya
yang telah diberikan sehingga peneliti. berkesempatan untuk melanjutkan
serta menyelesaikan studi pada almamater;

4. Ketua Program Studi S.3 Pendidikan Islam Pascasarjana UIN Sunan Gunung
Djati Bandung yang selalu memberikan motivasi dan mencurahkan semua
perhatiannya kepada peneliti selama studi dan menyelesaikan disertasi ini;

5. Bapak Prof. Dr. H. Nurwajah Ahmad EQ, MA dan Prof. Dr. H. Jamali, M.Ag
selaku dosen promotor dan pembimbing, yang tak kenal lelah mencurahkan
waktu, pikiran, dan masukannya, serta selalu memberikan semangat kepada
peneliti untuk menyelesaikan penelitian disertasi ini dengan segala ketulusan

yang mendalam;
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6. Seluruh dosen, staf dan karyawan, serta civitas akademika, serta sahabat dan
teman sejawat yang tidak dituliskan namanya satu per satu dalam pengantar
ini, yang selalu memberikan motivasi kepada peneliti untuk menyelesaikan
studi pada Pascasarjana UIN Sunan Gunung Djati Bandung.

Pada akhirnya, peneliti juga ingin menyampaikan ucapan terima kasih
kepada seluruh pihak yang telah membantu peneliti yang tak dapat peneliti
sebutkan namanya satu persatu. Semoga Allah SWT memberikan ganjaran yang
setimpal atas segala kebaikan dan pertolongannya bagi peneliti. Besar harapan
hasil penelitian dapat bermanfaat bagi pengembangan IImu Hukum Islam. Amiin

ya robbal ‘alamiin...

Bandung, 12 Juni 2017

ljah Bahijah
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