
 

iv 

 

DAFTAR ISI 

LEMBAR PERSETUJUAN 

LEMBAR PENGESAHAN 

PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI 

MOTTO DAN PERSEMBAHAN 

RIWAYAT HIDUP 

ABSTRAK  

KATA PENGANTAR ....................................................................................   i 

DAFTAR ISI  ................................................................................................  iv 

DAFTAR TABEL ..........................................................................................  ix 

DAFTAR GAMBAR ......................................................................................  x 

BAB I  PENDAHULUAN ..........................................................................  1 

1.1 Latar Belakang Penelitian ..........................................................  1 

1.2 Identifikasi Masalah ..................................................................  7 

1.3 Rumusan Penelitian ...................................................................  7 

1.4 Tujuan Penelitian .......................................................................  8 

1.5 Kegunaan Penelitian ..................................................................  8 

1.6 Kerangka Pemikiran ..................................................................  9 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA ................................................................  15 

2.1 Tinjauan Penelitian Terdahulu...................................................  15 

2.2 Tinjauan Teoritis .......................................................................  17 

2.2.1 Model ...............................................................................  17 

2.2.2 Pemberdayaan Masyarakat...............................................  19 



 

v 

 

2.2.3 Kemiskinan ......................................................................  26 

2.2.4 Program Keluarga Harapan ..............................................  32 

2.2.5 Teori Pemberdayaan Masyarakat .....................................  35 

2.2.6 Teori Perilaku Sosial ........................................................  36 

2.2.7 Teori Sosialisasi ...............................................................  37 

2.2.8 Teori n-Ach.......................................................................  38 

BAB III  METODOLOGI PENELITIAN ...................................................  39 

3.1 Metode Penelitian ......................................................................  39 

3.2 Sumber Data dan Jenis Data ......................................................  40 

3.3 Tehnik Pengumpulan Data ........................................................  42 

3.4 Analisis Data .............................................................................  46 

3.5 Jadwal dan Tempat ....................................................................  48 

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN ............................  50 

4.1 Kondisi Objektif Lokasi Penelitian ...........................................  50 

4.1.1 Kondisi Geografis ...........................................................  50 

4.1.2 Kondisi Demografis ........................................................  53 

4.2 Gambaran Umum PKH di Desa Puloerang ...............................   56 

4.3 Program Pemberdayaan Masyarakat Miskin Melalui PKH di 

Desa Puloerang ..........................................................................  61 

4.3.1 Bantuan Pangan Non-Tunai (BPNT) ............................  64 

4.3.2 Pertemuan Peningkatan Kapasitas Keluarga (P2K2) ...  67 

4.4 Pelaksanaan Pemberdayaan Masyarakat Miskin Melalui PKH 

di Desa Puloerang ......................................................................  72 

4.4.1 Mekanisme Pelaksanaan PKH di Desa Puloerang........  72 



 

vi 

 

1. Tahap Perencanaan PKH di Desa Puloerang ..........  73 

2. Tahap Pelaksanaan PKH di Desa Puloerang ..........  81 

3. Tahap Evaluasi Dan Monitoring PKH di Desa 

Puloerang ................................................................  94 

4.4.2 Tahapan Pelaksanaan Pemberdayaan Masyarakat 

Miskin Melalui PKH di Desa Puloerang ......................  99 

1. Tahap Penyadaran & Pembentukan Perilaku KPM 

PKH di Desa Puloerang ...........................................  100 

2. Tahap Transformasi Pengetahuan & Keterampilan 

KPM PKH di Desa Puloerang ..................................  102 

3. Tahap Peningkatan Kemampuan Intelektual & 

Kecakapan Keterampilan KPM PKH di Desa 

Puloerang .................................................................  104 

4.5 Faktor Penunjang & Penghambat Dalam Pelaksanaan 

Pemberdayaan Masyarakat Miskin Melalui PKH di Desa 

Puloerang ...................................................................................  107 

4.5.1 Faktor Penunjang & Penghambat dalam Tahap 

Penyadaran & Pembentukan Perilaku KPM PKH di 

Desa Puloerang .............................................................  107 

4.5.2 Faktor Penunjang & Penghambat dalam Tahap 

Transformasi Pengetahuan & Keterampilan KPM 

PKH di Desa Puloerang ................................................  111 



 

vii 

 

4.5.3 Faktor Penunjang & Penghambat dalam Tahap 

Peningkatan Kemampuan Intelektual & Kecakapan 

Keterampilan KPM PKH di Desa Puloerang................  113 

BAB V  PENUTUP ......................................................................................  118  

5.1 Kesimpulan ................................................................................  118 

5.2 Saran ..........................................................................................  120 

DAFTAR PUSTAKA .....................................................................................  123 

 


