Abstrak

Fajar Dani : Perbandingan Cinta Antara Laki-Laki dan Perempuan Pada Mahasiswa.

Penelitian ini bermula dari fenomena adanya dinamika yang terjadi pada individu yang
tengah menjalani suatu hubungan yang dekat, dinamika tersebut tidak jarang menjadi
masalah bagi kedua belah pihak baik laki-laki ataupun perempuan. Dalam hubungan dekat ini
seseorang tidak lepas suatu konteks dimana harapan-harapan dari peran yang berkaitan
dengan gender meningkat. Masing-masing individu mempunyai cara mencintai yang
berbeda-beda, baik laki-laki dan perempuan memiliki kekhasan tersendiri dalam mencintai
seseorang. Stanberg mengemukakan ada tiga komponen dari cinta diantaranya : Intimacy,

Passion, dan Commitment.

Penelitian ini dilakukan untuk melihat apakah terdapat perbedaan antara laki-laki dengan
perempuan kepada pasangannya pada mahasiswa yang sedang memasuki fase dewasa awal.
Metode penelitian yang digunakan adalah Kuantitatif komparatif dengan menggunakan
instrumen penelitian berupa kuesioner. Skala yang digunakan untuk mengukur variable Cinta
adalah adaptasi dari Stanberg’s Triangular Love Scale. Analisis statistik yang digunakan
adalah Indepndent t test karena data yang digunakan berskala Interval. Dari hasil analisis data
diperoleh kesimpulan bahwa tidak terdapat perbendaan antara laki-laki dan perempuan dalam

mencintai pasangannya dengan Pvalue = 0,307 dan a (0,05).
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