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 ABSTRAK 

 

Iin Hanifah. Hubungan Empati Dengan Kualitas Persahabatan Pada 

Mahasiswa Usia Remaja Akhir Fakultas Psikologi UIN SGD Bandung 

 

Penelitian ini dilakukan pada mahasiswa usia remaja akhir fakultas psikologi UIN 

SGD Bandung. Setelah dilakukan studi pendahuluan didapatkan hasil yang 

menunjukkan sering terjadinya perselisihan dalam hubungan persahabatan 

diantara mahasiswa yang sebagian besar terjadi karena kesalahpahaman dan 

perbedaan pendapat dan sebanyak 42.2% mahasiswa menyebutkan empati sebagai 

salah satu faktor yang menentukan terbentuknya hubungan persahabatan yang 

berkualitas. Berdasarkan fenomena tersebut, peneliti menjadi tertarik untuk 

meneliti hubungan empati dengan kualitas persahabatan, juga bagaimana bentuk 

hubungan dari kedua variabel yang dapat dikatakan memiliki hubungan 

fungsional/kausalitas.  Rancangan penelitian yang digunakan adalah rancangan 

non-eksperimental dengan metode korelasional yang bersifat kausalitas. Teknik 

sampel yang digunakan adalah random sampling dengan jumlah subjek sebanyak 

184 orang mahasiswa usia remaja akhir fakultas psikologi. Hasil perhitungan 

dengan menggunakan analisis regresi sederhana. Secara umum didapatkan bentuk 

hubungan yang dilihat dari persamaan Ŷ = 65.077 + 0.924 X yang artinya, bahwa 

setiap penambahan satu skor pada empati akan meningkatkan kualitas 

persahabatan sebesar 0.924. Setelah uji t dilakukan dapat disimpulkan terdapat 

bentuk hubungan yang signifikan antara empati dan kualitas persahabatan pada 

mahasiswa usia remaja akhir fakultas psikologi UIN SGD Bandung. 

 

 

Kata Kunci: Empati, Kualitas Persahabatan 


