
ANALISIS TERAPI TERTAWA PADA KALANGAN 

PENONTON ACARA KOMEDI DALAM MENURUNKAN 

STRES  

(Penelitian pada Open-Mic Stand Up Comedy Bandung di Bober Cafe) 

 

SKRIPSI 

 

Diajukan untuk Memperoleh Gelar Sarjana Sosial 

pada Jurusan Bimbingan Konseling Islam 

Fakultas Dakwah dan Komunikasi 

UIN Sunan Gunung Djati  

 

Oleh: 

 

ADI RAHMAN K ARKIANG. 

1144010005 

 

 

 

 

 

 

BANDUNG 

2018M/1439H 

 

 


