
 

 

ABSTRAK 

 

Ega Apryliana Sudarwati. 2015 Potret Wanita Pecandu Alkohol/Alkoholik 

(Studi kasus terhadap mahasiswi PTAIN di kota Bandung) 

Penelitian ini berawal dari ketertarikan peneliti terhadap maraknya pecandu 

alkohol dikalangan mahasiswa, hal yang menjadi unik adalah peneliti ini 

dilakukan pada seorang mahasiswa perempuan PTAIN di kota Bandung yang 

merupakan pecandu alkohol. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui potret wanita pecandu alkohol 

yang dilihat dari faktor-faktor apa saja yang mempengaruhi proses subjek menjadi 

seorang alkoholik. Menurut Atkinson, 2000 Alkoholik adalah dimana seseorang 

tidak mampu untuk menghindari atau berhenti dari alkohol setelah sekali atau dua 

kali minum. Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui faktor apa saja yang 

melatarbelakangi mahasiswa perempuan tersebut menjadi alkoholik. 

 

Subjek yang diteliti berjumlah satu orang yang masih berstatus mahasiswa PTAIN 

di kota Bandung. Metode penelitian yang digunakan yaitu metode kualitatif 

dengan desain penelitian study kasus, karena peneliti ingin mengetahui lebih 

mendalam dan tanpa adanya bias dari hasil pengambilan data tersebut dengan 

menggunakan metode wawancara dan observasi. 

 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa  potret wanita pecandu alkohol didasari oleh 

faktor-faktor yang berhubungan dengan proses subjek menyikapi alkohol. Faktor 

tersebut diantaranya: Psikologis, Genetika dan Biologis, Pembelajaran serta Sosial 

kultur, akan tetapi faktor yang lebih dominan mempengaruhi subjek menjadi 

alkoholik adalah faktor Psikologis dan faktor pembelajaran. Faktor tersebut 

menjadi proses subjek terus mengonsumsi alkohol dengan dosis yang terus 

meningkat sehingga menjadikan subjek ketergantungan dengan alkohol yang 

mana seseorang yang ketergantungan tersebut biasa disebut dengan alkoholik. 
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