ABSTRAK

Nurul Aisyah : Pengaruh Terapi Air Doa Terhadap Pengobatan Penyakit Pasien
(Studi Kasus Di Desa Sukamantri Kecamatan Paseh Kabupaten Bandung)

Pengobatan alternatif hampir tidak pernah kehilangan peminat atau pasiennya. Alasan
masyarakat menggunakan pengobatan alternatif sebagai pendamping dari pengobatan secara
medis bahkan dijadikan sebagai ikhtiar pilihan kedua ketika pengobatan secara medis tak selalu
menjanjikan kesembuhan. Salah satu pengobatan alternatif yang populer di masyarakat saat
yaitu pengobatan yang menggunakan air doa atau dapat disebut juga dengan terapi air doa.
Peneliti bertujuan untuk mengkaji sikap masyarakat Desa Sukamantri yang menggunakan
terapi air doa dan besarnya pengaruh terapi air doa sehingga dapat membantu proses
pengobatan suatu penyakit. Secara garis besar terapi air doa merupakan cara yang dilakukan
untuk memulihkan kondisi tubuh seseorang yang sakit dengan menggunakan air putih sebagai
medianya.

Penggunaan terapi air doa untuk pengobatan pada mulanya dianggap sesuatu yang
magis karena mayoritas masyarakat belum mengetahui penjelasannya secara ilmiah mengapa
air doa dapat dijadikan obat. Penjelasan secara ilmiah mengenai air doa baru di dikaji pada
abad 21 oleh seorang ilmuwan asal Tokyo Jepang yang bernama Masaru Emoto. Beliau
menerbitkan buku yang berjudul “’The True Power of Water’’ dalam buku tersebut beliau dapat
menjelaskan secara ilmiah dan rasional (ilmu fisika dan kimia). Energi dari doa yang diberikan
pada air tersebut dapat memperbaiki gangguan gelombang dalam tubuh serta memperbaiki
fungsi kinerja tubuh.

Penelitian ini merupakan kajian kuantitatif dengan objek penelitian masyarakat Desa
Sukamantri. Populasi dan sampelnya yaitu orang yang mendatangi tempat terapi air doa atau
pernah menggunakan terapi air doa dengan angket sebagai media untuk memperoleh data dari
responden. Peneliti menggunakan angket dengan 40 item pertanyaan/pernyataan beserta empat
jawaban alternatifnya untuk disebar kepada 25 orang responden pengguna terapi air doa.
Analisis data penelitian ini menggunakan metode regresi linier sederhana untuk mengetahui
besarnya pengaruh antara variabel X dan Variabel Y.

Hasil penelitian dengan menggunakan uji regresi linier sederhana yaitu nilai koefisien
regresi X sebesar 1,024. Artinya bahwa setiap penambahan. 1% nilai variabel X (air doa) maka
nilai variabel Y (pengobatan) bertambah sebesar 1,024. Koefisien regresinya bernilai positif
sehingga disimpulkan bahwa arah pengaruh variabel X terhadap variabel Y adalah positif. Nilai
thitung S€besar 4.503 > dari tinel Sebesar 2,069 artinya bahwa variabel air doa (X) berpengaruh
terhadap variabel pengobatan (). Dari hasil analisi data cecara keseluruhan ada pengaruh yang
signifikan dari variabel X terhadap variabel Y sebesar 0,469 (46,9%) menunjukkan adanya
pengaruh dari penggunaan terapi air doa terhadap pengobatan penyakit pasien.
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