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ABSTRAK 

 

Ruliska Fatinah Nur Zakiah (2018). “Penerapan Model Pembelajaran 

Conceptual Understanding Procedures (CUPs) untuk Mengetahui 

Kemampuan Literasi Sains Peserta Didik SMP pada Materi Sistem Ekskresi 

Manusia” 
 

 Rendahnya kemampuan literasi sains peserta didik di Indonesia 

disebabkan peserta didik lebih cenderung menghafal pelajaran dibandingkan 

dengan memahami konsep. Penelitian ini bertujuan (1) mendeskripsikan 

keterlaksanaan penerapan model pembelajaran CUPs, (2) menganalisis 

kemampuan literasi sains peserta didik sebelum dan setelah pembelajaran dengan 

model CUPs serta (3) menganalisis peningkatan kemampuan literasi sains peserta 

didik setelah pembelajaran dengan model CUPs. Penelitian ini menggunakan 

desain penelitian One Group Pre-test Post-test Design. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa (1) keterlaksanaan penerapan model pembelajaran CUPs 

pada kelas VIII C untuk aktivitas guru diperoleh persentase 100% dan aktivitas 

peserta didik 95,29% dengan kriteria keduanya sangat baik. Sementara di kelas 

VIII H untuk aktivitas guru diperoleh persentase 100% dan aktivitas peserta didik 

sebesar 94.71% dengan kriteria keduanya sangat baik pula, (2) terdapat perbedaan 

yang signifikan pada kemampuan literasi sains peserta didik sebelum dan setelah 

pembelajaran dengan menerapkan model CUPs dengan Z hitung sebesar 7,27 dan 

tingkat signifikansi (α) 5% serta (3) kemampuan literasi sains peserta didik setelah 

pembelajaran dengan model CUPs mengalami peningkatan dengan rata-rata nilai 

N-gain sebesar 0,63 dan termasuk dalam kategori sedang. Hasil penelitian ini 

menunjukkan bahwa penerapan model pembelajaran CUPs dapat memberikan 

kontribusi yang signifikan terhadap peningkatan kemampuan literasi sains peserta 

didik pada materi Sistem Ekskresi Manusia.   

Kata kunci : Penerapan, model pembelajaran conceptual understanding 

procedures, kemampuan literasi sains, sistem ekskresi manusia. 

 

 

 

 

 

 

 


