
 

 

DAFTAR ISI 

ABTRAK 

LEMBAR PERSETUJUAN 

LEMBAR PENGESAHAN 

KATA PENGANTAR  ................................................................................................... i 

DAFTAR ISI .......................................................................................................................... iii 

DAFTAR TABEL ...................................................................................................................vi 

RIWAYAT HIDUP .............................................................................................................. viii 

DAFTAR LAMPIRAN 

BAB I PENDAHULUAN 

A Latar belakang masalah ...................................................................................... 1 

B Fokus Penelitian .................................................................................................. 6 

C Tujuan dan kegunaan .......................................................................................... 7 

D Kerangka pemikiran ............................................................................................ 7 

E Landasan Pemikiran ............................................................................................ 8 

F Langkah-Langkah Penelitian  ........................................................................... 17 

BAB II  TINJAUAN TEORITIS TENTANG PERAN BIMBINGAN KEAGAMAAN 

UNTUK MENGURANGI PENYALAHGUNAAN NAPZA PADA REMAJA 

A Peran Bimbingan Keagamaan 

1. Pengertian peran.......................................................................................... 22 

2. Definisi Bimbingan Keagamaan ................................................................. 23 

3. Landasan Hukum Bimbingan Keagaaman .................................................. 26 

4. Tujuan Bimbingan Keagamaan................................................................... 29 

5. Fungsi Bimbingan Keagamaan ................................................................... 31 



 

 

6. Unsur-Unsur Bimbingan Keagamaan ......................................................... 37 

B NAPZA 

1. Pengertian NAPZA ..................................................................................... 43 

2. Jenis-jenis NAPZA dan Dampaknya .......................................................... 44 

3. Ayat Al-Quran yang menjelaskan tentang larangan NAPZA ..................... 53 

C Remaja 

1. Pengertian Remaja ...................................................................................... 56 

2. Masa Remaja dan Karakteristiknya ............................................................ 58 

3. Ciri-Ciri Masa Remaja ................................................................................ 62 

4. Tugas-Tugas Masa remaja .......................................................................... 63 

5. Faktor-faktor yang menyebabkan kenakalan remaja .................................. 64 

BAB III TINJAUAN EMPIRIS TENTANG PERAN BIMBINGAN KEAGAMAAN 

UNTUK MENGURANGI PENYALAHGUNAAN NAPZA PADA REMAJA 

A. Kondisi Objektif lokasi penelitan ..................................................................... 68 

1. Letak Gegografis  ........................................................................................ 68 

2. Letak Demografis........................................................................................ 70 

3. Kondisi Sosial ekonomi .............................................................................. 70 

4. Kondisi Sosial Keagamaan ......................................................................... 71 

B. Sejarah Berdirinya Yayasan Baitul Ummah ..................................................... 72 

C. Proses Pelaksanaan Bimbingan Keagamaan Untuk Mengurangi penyalahgunaan 

NAPZA pada remaja ......................................................................................... 78 

D. Peran Bimbingan Keagamaan Untuk Mengurangi Penyalahgunaan NAPZA pada 

Remaja ............................................................................................................ 111 



 

 

1. Kondisi Mad’u (Remaja penyalahgunaan NAPZA) Sebelum Diadakaannya Bimbingan 

Keagamaan ......................................................................................................... 113 

2. Kondisi Mad’u (Remaja penyalahgunaan NAPZA) Setelah Diadakaannya 

Bimbingan Keagamaan ............................................................................. 116 

E. Capaian Proses Bimbingan Keagamaan Untuk Mengurangi Penyalahgunaan 

NAPZA pada Remaja ..................................................................................... 118 

BAB IV SIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan ..................................................................................................... 121 

B. Saran ............................................................................................................... 122 

DAFTAR PUSTAKA ........................................................................................................... 124 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

DAFTAR TABEL 

 

Tabel 1. Jumlah penduduk Berdasarkan Usia .......................................................................... 70 

Tabel 2. Jumlah Penduduk Berdasarkan Tingkat Pendidikan .................................................. 70 

Tabel 3. Jumlah Penduduk Berdasarkan Mata Pencaharian ..................................................... 71 

Tabel 4. Kondisi Remaja Sebelum diadakannya bimbingan keagamaan terhadap Dampak  

penyalahgunaan NAPZA ........................................................................................ 118 

Tabel 5. Kondisi Remaja Setelah diadakannya bimbingan keagamaan terhadap Dampak penyalahgunaan 

NAPZA .................................................................................................................. 121 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

DAFTAR GAMBAR 

Gambar 1. Profil Yayasan Baitul Ummah  ................................................................................. 77 

 


